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Кто поедет?
• Группы 1-2 года обучения 10-13 лет
• Группы 3-4 года обучения 13-16 лет
• 4 педагога, 4-6 студентов помощников
• Всего планируем 28-30 ребят 

Лето 

2016

Лето 
2016



Что мы там будем делать ?



Курс разделен на 6 направлений

1. Физическая подготовка
2. Психология
3. Туристские умения 

4. Творчество
5. Работа с информацией
6. Кругозор Лето

 2006 



Общая физическая 
подготовка

Тренировки направленные на развитие крупной 
моторики, ловкости, силы, выносливости.

В расписании курса 2 тренировки в день по 1,5 
часа 

Весна
 

2017
Осень 
2018



Психологи
яКурс для ребят 1-2 года «Учусь 

общаться»
Курс для ребят 3-4 года «Я- и другие»

Весна 

2017

Осень 2018



Туристские умения и навыки

•Веревочная техника
•Командная работа
•Туристский быт
•Ориентирование

Осень 
2018



Творчество
• Творческое мышление и решение 
нестандартных задач

• Фото и видео творчество
• Литературное творчество
• Актерское мастерство
• Ораторское искусство

Весна 
2017



Работа с информацией
•Работа с текстом
•Внимание
•Память
•Структурирование 
мыслей
•Чтение

лето200

6

весна201
7



Кругозор
• Просмотр  и обсуждение 
фильмов и передач

• Встречи с интересными 
людьми

• Прослушивание литературных 
произведений и лекций

• Общение на интересные темы

Лето 
2016



Наши цели на летний курс
•Набрать физическую форму
•Построить  дружеские отношения между ребятами
•Получить и повысить туристские умения
•Получить навыки эффективной работы с 
информацией
•Расширить творческие возможности
•Расширить кругозор



Как и где мы будем жить?

• Жить планируем на берегу Ладожского озера в Приозерском районе
• Построим палаточный лагерь с большими палатками для занятий
• С собой у нас будет все необходимое для организации комфортного 
быта 



Остались вопросы?

       Обращаемся к руководителям групп ☺


