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Социальный проект 
«Настоящие»



«Настоящие» 
Именно это слово 

характеризует детей с 
синдромом Дауна, людей, 

которые не умеют скрывать 
свои эмоции, чувства, 

желания. 
Они, как фильтры, выбирают 

искренних, добрых и 
настоящих друзей, партнеров, 

спонсоров.
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Вот так начинался первый этап удивительно-доброго 
проекта «Настоящие», который назывался 

«Перевоплощение». 
Именно здесь мамы солнечных детей смогли окунуться в 

мир красоты. Мастера Студии красоты Елены 
Остапюк поделились секретами ухода за собой.



🙢

Первый этап нашего проекта «Перевоплощение»!
Шесть замечательных мам солнечных детей под руками 

умелых мастеров Студии красоты Елены Остапюк 
превращаются в настоящих красавиц. Девчонки с 

удовольствием доверяют свои волосы мастерам 
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Первый этап нашего проекта «Перевоплощение»!
С самого утра в Студии Красоты Елены Остапюк кипит 
работа, креативные мастера делают укладку и макияж, 

мамы волнуются в ожидании результата. 
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Первый этап нашего проекта «Перевоплощение»!
И вот участницы попадают в красивый зал торжественных 
событий Центрального ЗАГСа, где фотограф Марина Бурак 

делает профессиональную съёмку!



Первый этап нашего проекта «Перевоплощение»!
У нас действительно невероятно красивые мамы
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Первый этап нашего проекта «Перевоплощение»!
Наши партнёры:

Студия Красоты 
Елены Остапюк 

фотограф 
Марина Бурак
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Второй этап нашего проекта – «Солнечные друзья»
Мама солнечного малыша Алена Скиба провела 

серию фотосессий детей с синдромом Дауна.
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 Третий этап нашего проекта – Shiny mini models by KNIGA
Дизайнер одежды для солнечных детей 

Александра Сикоева
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Процесс снятия мерок для большинства 
маленьких героев проекта был в новинку. 
Они удивлялись, но не сопротивлялись. 



Привлечь детей к созданию одежды в 
тёплой студии творчества «Арт-Азарт» – 

отличная идея партнёра проекта 
«Настоящие» 

Саши Сикоевой. 
Дети сами сделали рисунки, которые 

вскоре окажутся у них на одежде. 
Гостеприимная Анна Леона провела 
мастер-класс для наших солнышек, а 
помогали им юные ученики студии. 
Как же классно, когда стираются все 

стереотипы и особенности, и остаются 
только совместная работа, творчество.







Наши гости – талантливые артисты: 
танцевальная студия «PRIDE» и 
вокалистка Анастасия Осипова



Одиннадцать «солнышек» готовились к выступлению несколько 
месяцев. Этот период был незабываемым и неподдельно чистым. 
Подобные проекты в Херсоне прежде не проводились, и сегодняшнее 
событие, несмотря на малый масштаб, в определённом смысле 
«всколыхнуло» город, объединив много неравнодушных людей, в том 
числе благотворителей, которые оказали финансовую поддержку и 
помощь в осуществлении идеи.



Уникальность проекта в том, что он показывает своих героев абсолютно 
полноценными людьми. Через творчество, позитивное настроение, 
невыразимую искренность этих детей, их жажду к счастливой и радостной 
жизни, огромную волю и душевную силу их родителей, участие 
развернувшихся к этим семьям людей, мы становимся причастными, мы 
становимся едиными. А кроме того, акцентируется внимание на жгучей 
проблеме ценностей в обществе. Так образно, остро и понятно – 
«Настоящие»…



Это был удивительный проект… и после него не покидает ощущение 
изменившегося мира внутри – «Настоящие»… И слова мам: «Мы сделали 
это не ради того, чтобы подчеркнуть проблему или показать наши 
сложности – мы просто хотим, чтобы в нашем городе было больше 
толерантности, понимания и доброты, чтобы наши души не теряли света. 
А этому нас учат наши дети – щедрые, любящие, не умеющие обманывать 
и надевать маски… Мы хотим, чтобы у наших «солнышек» был шанс 
найти себя в обществе, и чтобы общество принимало такие семьи…».
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Херсонская областная общественная организация 
поддержки детей с синдромом Дауна и их семей 

«Солнечный дети Херсонщины»


