
Гордыня не всегда 
может явно 

проявляться, она 
может быть скрытой 
под разными масками, 

например:



•1) нежелание 
прислушиваться к людям. 
Человек может думать, что 
ему не нужно чужое 
мнение, так как он сам 
лучше всех все знает.



•2) излишне высокая 
самооценка. Человек 
считает, что он безупречен 
и меняться ему ни к чему. 



• 3) чрезмерная аккуратность, 
проявляющаяся в презрении 
к тем людям, которые не 
склонны к чистоте. Это вовсе 
не призыв полюбить 
неаккуратность. Просто, если 
вы осуждаете таких людей, то 
это и есть проявление 
гордыни.



• 4) ложная скромность. Это когда у 
человека предвзятое отношение 
к хвастовству других. Когда кто-
то начинает говорить о своих 
успехах, такой человек думает: 
“Ну и что? У меня тоже много 
достижений, но я же не кричу об 
этом на каждом углу!” Скрытый 
подтекст: “Я то вон какой 
скромный, не то что этот 
хвастунишка, значит я лучше”. 
Это явное чувство 
превосходства, а значит гордыня.



5.НЕЖЕЛАНИЕ УСТУПИТ В СПОРЕ,  В ИГРЕ, 
СТРЕМЛЕНИЕ ВСЕГДА И ВЕЗДЕ БЫТЬ 

ЛУЧШИМ И ПЕРВЫМ.  



6.НЕУМЕНИЕ СОЧУВСТВОВАТЬ ДРУГОМУ, 
ДУШЕВНОЕ РАВНОДУШИЕ.



7. ЛОЖНЫЙ СТЫД.





•Как же побороть 
в себе гордыню? 



Да просто  надо  начать 
принимать людей 

такими, как они есть. 
Без осуждения, 

презрения, раздражения. 
Примите это как 

данность.



Суть смирения
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Один подвижник так 
объяснял суть 
смирения:
- Все люди жаждут 
величия, а Бог просит 
нас стать 
маленькими. Чтобы 
пройти в дверь, 
ведущую в Царствие 
Небесное, надо 
встать на колени.


