


Демографическая политика 

► Демографическая политика — комплекс экономических, 
административных, пропагандистских мероприятий, с помощью которых 
государство влияет на рождаемость в желаемом для себя направлении.

► В настоящее время в мире почти не осталось государств, правительства 
которых не беспокоили бы демографии населения. Поэтому большинство 
стран проводят конкретную государственную политику в области 
демографии.



      Демографическая политика                                                     
развитых стран 

► Для экономически развитых стран ключевой 
демографической проблемой можно считать в первую 
очередь низкую рождаемость, не обеспечивающую даже 
простое воспроизводство населения и обусловливающую 
его сокращение (депопуляцию). Однако почти все они 
официально проводят политику невмешательства в 
репродуктивное поведение населения. При этом часть 
из этих государств (Бельгия, Германия, Греция, Италия, 
Люксембург, Япония и др.) считают темпы роста 
населения и уровень рождаемости своих стран 
неудовлетворительными.



      Демографическая политика   
развитых стран

► Промышленно развитые страны проводят государственную политику, которую, 
скорее всего, можно отнести к семейной. Общим для всех этих стран стало 
признание семьи важнейшим социальным институтом, к главным задачам 
которого относятся рождение и воспитание детей, подготовка их к взрослой 
жизни. При этом, осуществляя меры государственной помощи семьям с детьми 
на практике, многие страны семейную политику официально не провозглашают.

► Большинство развитых стран усиливают меры помощи семьям или вводят их, 
если их не было. Инвестиции стран Организации экономического 
сотрудничества и развития (ОЭСР) в эту сферу выросли с 1,65% ВВП в среднем в 
1980 г. до 2,4% в 2003 г. Общее увеличение инвестиций варьируется от страны к 
стране, так же как и их направления. Страны различаются в первую очередь по 
помощи, которую они устанавливают в форме отпусков и услуг по уходу за 
детьми младше трех лет, чьи родители работают [4].



  Демографическая политика 
развивающихся стран

► Проведение демографической политики в 
развивающихся странах с высокими темпами роста 
населения особо актуально. Однако, реализация 
демографической политики затруднена нехваткой 
финансовых ресурсов и часто ограничивается лишь 
декларативными заявлениями. Зачастую эта политика 
вообще не принимается гражданами из-за традиций 
многодетности, высокого социального статуса 
материнства и, особенно, отцовства. Правительства 
большинства мусульманских стран вообще отвергают 
вмешательство государства в планирование семьи.



Демографическая политика 
развивающихся стран

► Простое воспроизводство населения, или "нулевой рост" цель демографической 
политики в развивающихся регионах теоретически возможен, если каждая 
семья будет иметь в среднем 2,3 ребенка (т.к. есть люди, не вступающие в 
брак, семьи, не имеющие детей, смерть в раннем возрасте из-за несчастных 
случаев). Но достижение такого положения автоматически не означает 
немедленной стабилизации численности населения, поскольку росту населения 
присуща инерция, которую сложно переломить - в детородный возраст, 
вступают люди, родившиеся при высоком коэффициенте рождаемости. Кроме 
того, если вследствие демографической политики произойдет резкое 
уменьшение рождаемости, для половозрастной структуры населения будут 
характерны периоды резкого колебания численности населения, весьма 
"неудобные" для стабильного развития экономики.

► Решение глобальной демографической проблемы упирается в сложный 
комплекс социальных и экономических задач



 Демографическая политика России

► Демографическая политика Российской Федерации 
направлена на увеличение продолжительности жизни 
населения, сокращение уровня смертности, рост 
рождаемости, регулирование внутренней и внешней 
миграции, сохранение и укрепление здоровья населения и 
улучшение на этой основе демографической ситуации в 
стране.

► Целями демографической политики Российской Федерации 
на период до 2025 года являются стабилизация численности 
населения к 2015 году на уровне 142 - 143 млн человек и 
создание условий для ее роста к 2025 году до 145 млн 
человек, а также повышение качества жизни и увеличение 
ожидаемой продолжительности жизни к 2015 году до 70 лет, 
к 2025 году - до 75 лет.



Демографическая политика Китая

► Политика ограничения рождаемости - "одна семья - один ребенок" - была введена в КНР в 1979 году, когда 
государство оказалась перед угрозой демографического взрыва. Запретительные меры были вызваны 
дефицитом земельных, водных и энергетических ресурсов, а также невозможностью государства 
обеспечить населению широкий доступ к образованию и медицинским услугам. В стране 
пропагандировались поздние браки и поздние роды, была введена система штрафов и поощрений, 
применялись меры принудительной стерилизации. Результатом ограничительных мер стало снижение 
среднего количества детей, рожденных одной женщин, с 5,8 до 1,8. 

► В 2000-е годы ограничительные меры были несколько ослаблены. В 2007 году разрешение на второго 
ребенка получили родители, которые сами были единственными детьми в семье. Кроме того, 
национальным меньшинствам было разрешено иметь двух детей в городе и трех сельской местности, а 
для народов численностью меньше 100 тыс. были сняты все ограничения по количеству детей. Новые 
правила вводились поэтапно, по регионам.

► В 2008 году, после землетрясения в провинции Сычуань, ее власти сняли запрет для родителей, 
потерявших детей.

► В 2013 году право на второго ребенка получили семьи, в которых хотя бы один из супругов является 
единственным ребенком в семье. Эти правила также вводятся поэтапно.



Демографическая политика в 
Германии

► Как во многих странах Европы, рождаемость в Германии ниже уровня воспроизводства 
населения. Уже с 1972 года рождаемость в Германии ниже смертности. Параллельным 
процессом является старение населения. Низкий уровень рождаемости и растущая 
ожидаемая продолжительность жизни (у новорождённых в 2006 году мальчиков она 
составляет 74,4 года, а у девочек — 80,6 лет) влияют на возрастную структуру 
населения. Предполагается, что доля людей старше 60 лет вырастет с сегодняшнего 
показателя 23 % до 30 % в 2030 году. Кроме того, согласно последним демографическим 
прогнозам, к 2050 году население ФРГ сократится на 16 % — до 69-74 млн человек — и 
постареет. Возраст каждого третьего горожанина будет превышать 60 лет.

► В стремлении не допустить демографического и экономического упадка Германии 
правительство проводит определённый курс демографического развития. Так 
например, с 1 января 2007 года была введена выплата детского пособия, 
направленного на стимулирование рождаемости. В течение года после рождения 
ребёнка его родители будут получать государственное пособие в размере 67 % от 
прежней зарплаты, но не более 1800 евро в месяц. Если отец решится минимум на 2 
месяца оставить свою работу, чтобы подменить мать в уходе за ребёнком, семья 
получит право на дополнительное двухмесячное пособие. Матери и отцы-одиночки 
(которых сейчас насчитывается порядка 2,4 млн человек) будут автоматически 
получать свои значительно увеличенные пособия в течение 14 месяцев



Демографическая политика в Нигерии

► Нигерия является безусловным лидером стран Африки по количеству населения. Во 
второй половине XX века страна вступила в фазу демографического взрыва, который 
продолжается и в начале XXI века: с 1960 по 2016 годы население Нигерии выросло с 
45,2 млн. в 1960 г. до 186 млн. в 2016[1]. По стране в целом сохраняется чрезвычайно 
высокий уровень фертильности женщин: около 5,5 детей в среднем на женщину по 
данным за 2013 год. Ряд исследователей приводит Нигерию как пример настоящей 
демографической бомбы.

► Первая стратегия демографического развития в Нигерии, поставившая целью снижение 
рождаемости, была принята при президенте И. Бабангиде в 1988 г. В стратегии была 
поставлена важная цель: к 2000 г. снизить рождаемость с 6 до 4 детей на женщину, а 
темпы роста населения - с 3,3 до 2% в год[6]. Программа получила поддержку главы 
государства: генерал Бабангида публично заявлял, что "четырех детей достаточно"[7].

► Однако стратегия демографического развития 1988 г. и ее цели встретили жесткое 
сопротивление в самых различных группах нигерийского общества. Активистки 
движения за права женщин сочли, что стратегия носит характер дискриминации, 
поскольку показатель рождаемости учитывает число детей на женщину, а не на семью.




