
ПРИЕМЫ 
РАСПОЛОЖЕНИЯ К 

СЕБЕ



ЗНАКИ ВНИМАНИЯ - 
- это высказывание или действие, обращенное 

к человеку для улучшения его 
самочувствия.

ВИДЫ:
□ Комплименты
□ Похвала
□ Поддержка



КОМПЛИМЕНТЫ - 
- знак внимания в вербальной форме.
ФУНКЦИИ:
□ Расположение к себе;
□ Стремление вызвать положительные эмоции;
□ Стимулирование действий;
□ Внушение уверенности, снятие напряжения;
□ Вызов раскаяния.



ВИДЫ КОМПЛИМЕНТОВ
□ По содержанию: простые; в форме 

сравнения, антитезы, парадокса; 
косвенные.

□ По направленности: на внешность, на 
внутренний мир человека, на 
профессиональные качества, на объекты 
гордости, любви, хобби.



Правила:
□ Не д.б. двойного смысла
□ Не увлекаться преувеличением
□ Избегать банальности
□ Без претензий
□ Без поучений
□ Без «приправ»



ПОХВАЛА
□ Оценочное суждение, когда человека 

сравнивают с другим.



ПОДДЕРЖКА
□ Знак внимания, оказываемый человеку в 

ситуации, когда он объективно неуспешен 
и касающийся той области, в которой в 
данный момент испытывает затруднение.


