«lMuwa, ycnaxoarouasi 8Kyc
u 3acmaesisirowjass ecmb 6osbuwe,
4YyeM 3Mmo HYXXHO, ompaseJsisiem
eMecmo mo2o, YmobbI numamap».
®PpaHuy3ckuu nucamesb — P.
DeHeJsIoH.
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o« JKuBasi u MepTBan
eAa, unuv BringHue
nuleBbIX 400aBOK
Ha 340pPOBbe

yerioBeKka»




TbCA NMOHUMATbL OOO3HA4YEeHUs M
BIindHNEe KOHCepBaHTOB U APYIrnx Ao00aBOK B
coAaepxKaHm NnpoaAykKToB NMUTaHUA

3agauu

e O3HaKOMUTLCA CO 3Ha4YeHUeM OykBbl «E» Ha
NPOAYKTOBOW 3TUKETKeE.

e YCTAHOBUTb, KakKue nuweBble pAobaBKu
AIBAAIOTCA BpeAHbIMW, U BbIABUTb MUX
ornacHoe Bo3geucTBue Ha OpraHusm

e O0OOWNTL  3HaHUA O nMpaBUJIbHON W
300pOBOU NuLLe
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e [IMweBbLIe  Oo0GaBKU — I3TO BeLlecTBa,
KOTOpble HUKOrga He ynoTtpeobnarTcsa
CaMOCTOATESIbHO, a BBOAATCA B NPOAYKTbI
NMUTAHUA NPU U3FTOTOBJIEHUMN.

e OHM BbINONHAIOT ABeE rraBHbIe 3a4a4Mm -

e Bo-nepBblX, yBeNIMYNBAKOT CPOK XpaHeHus
NPOAYKTOB NUTaHUA

e Bo BTOpPLIX, NpMAAIOT NPOAYKTaM
HeobxoanMble CBOUCTBA — KpaCcUBbLIU LBET,
npuBneKkaTesibHbIN BKYC U apOMaT, HYXXHYIO
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e /A3BeCTHO, YTO B KaXKkAOU 3KOHOMUYECKU pa3BVITOI/I
CTpaHe, CyLeCTBYOT TPU KaTeropmn npoaAykKkTtoB
NMATaHUA:

ONSA__BHYTPEHHEro pblHKa, B 3TUX ToBapax
KONMMYeCcTBO U Tunbl cneuuanbHbIX AO00aBOK
CTPOro KOHTpoONnupyeTcs,

ONA__3KCcnopra B __ApYyrMe pa3BuUTble CTPaHbl,
KayeCcTBO TOBapOB KOHTPOJIUPYETCH MeHee CTPOro.

ONna 3KCNopTa B CTpaHbl _“TpeTbero mupa” u, K
coxaneHuro, B Pocculo.




MoKynaa npoAyKTbl B MarasmHe, obpauiaerte nu Bbi
BHMMaHUWe Ha U3 cocTaB?

“HeT
"04eHb peaKo
“Oa, No4YTWn BCeraa




Kak yacto Bbl ynotpebnsere rasupoBaHHble
HaMUTKKU, CyXapuKn, Yuncobl?

“Kaxabl OeHb
*1-2 paza B Hepgenw
“He ynoTpebnsarw




Kak yacto Bbl ucnonbsyerte nony
npoAyTbl 6bICTPOro NpUroTc

“1-3 pasza B Hegenw
®1-3 paza B mecsy
“He ynoTpebnsw
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3HaeTe M Bbl KaK pacwndpoBbiBalOTCA NULLLEBbIE
pobaBku c MHAeKcom «E»?

=[la =Hert




3HaeTe 1M Bbl KaK nuuieBble A06aBKM BAUAIOT Ha
3poposbe’?

“fa *Hert




Bo Bpems 60nbliON NepemeHbl Yalle BCEero Bbl
obepaerTe...

“nepekycoiBato "'Ha bery"

_B cTONOBOW, AOMa,
obwexuntTnm

“He obepato




4 -y -\ Ons knaccuduKaummn NuLLeBbLIX 406aBOK B CTpaHaXx

P 't'?i paspaboTaHa cuctema Hymepauum (AencTeyeT ¢ 1953
\ropa).” J

Kaxxpas pob6aBka umeeT yHUKanbHbIN HOMED,
HauYMHaKLWMUCSH C

nHaekca «E». Cucrema Hymepauum obina gopabortaHa u
NPUHATa ANS MeXayHapoaHou Knaccudukauumm -

MuweBble f06aBKM — BelLLeCTBa, KOTOPble B TEXHONIONMYEeCKNX Liensix

AL ¥ )""")/lpOBKM "
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Mopow Hago 3HaTb He TONbKO paclndpoBKYy

HAaoOOpPOT Koa U3 Ha3BaHUA A00aBKU, obpaLlanTe

cBOe BHMMaHue Ha COCTaB, BeAlb MaJ10 KTO 3HaeT,
YTO Ha
OoAHO

1AD ATIAV M NAFMVIrFrT™sAaD uﬁ"l‘naHo
:‘J"
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3HaYeHHue

Bo3aeiicTrBue Ha
OpPraHu3M

1. 1St BOCCTAHOBJIEHHS
NPUPOIHOIO BETAy
YTPa4eHHoro B mpouecce
00pa0dOTKH U XPAHEHMHa
2. 17151 OKPAIIMBAHHSA
0eCUBETHBIX NMPOAYKTOB«
3. 1151 MOBBLILIEHHS
MHTEHCHBHOCTH I[BETA
4. llpumensieTcst Npu
noIe/IKe IMPOIYKTOB

Cpeay cMHTEeTHYeCKHX

Kpacurejen
NMPAKTHYECKH HeT
0e30IacCHbIXa
BboabIIMHCTBO M3 HHUX
0Ka3bIBAIOT
aJlJIEPreHHOe,
MYTareHHOE,
KaHIlePOTreHHOoe
neiicreue (E131 -
142, 153).

Banpeménnnie E 102.

110, 120, 123, 124,
127, 155
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3HaAUYeHH e

Bo3aeuncrBue Ha
OpPraHus3m

IUTSl YBEJIMYEHUS CPOKA
TOJIHOCTH,
MPEAOTBPAILICHUSA TTIOPYHU
IIPOJIYKTOB, IIPOUCXOISAIIEH
T10JT JICUCTBUEM

MUKPO-
OpPraHu3MOB
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CopOuHOBas KHCIIOTA
yrHeTaeTPepMEeHTHbIC
CHUCTEMbI OpraHu3Ma.
ben3oitHasa kuciora —
aJJIepreH.
Pakoo6Opa3ytomue: E210,
211—217, 219.
Bpennbie 11 KOXu:
E230—232, 238.

| BBI3BIBAaIOT pacCTPOMCTBO

kumeynuka: E221, 226.
Bnusrot Ha naBiaeHue:
E250, 251.

Omnacurie: E201,
222—224, 233,270
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3HaYeHHe

1. 3amumaror
JKHPOCoAepKaIue
NPOAYKTHI OT
MPOTrOPKAHUS.

2. OcTaHaBJMBaIOT
CaAMOOKHCJIEHHE
MPOXYKTOB
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Bo3aeincrBue
HA OPraHU3M

Boi3bIBaloT
CbINb:
E311—313.
Boi3bIBaloT
PacCTPOUCTBO
KHIIEeYHHUKA
E338—341.
IMoBbIIaKOT

X0JIeCTEePUH
E320—322
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Bo3neuncrBue Ha
OpPraHu3M

3HaUeHHe

BnurteiBawT BeniecTrBa
HE3aBHCHUMO OT HUX
MOJIE3HOCTH UJIN
BPEAHOCTH, MOTY T
HAPYUIMTH BCAChIBAHHE
MUHEPAJbHBIX BElIEeCTB,
SIBJSIIOTCS JIETKUMH
CJa0MTeJbHBIMH.
Bui3bIBaloT
PaccTpPOUCTBO
kumeynuka: E—407,
450, 462, 465, 466

1. IT1o3BOJIAIOT MOJNYYUTH
MPOAYKTHI C HYKHOMN
KOHCHCTCHIMEH, YIYYIIAKT
U COXPAHAKT UX CTPYKTYPY.
2. Ucnoab3yercs B
IPOU3BOACTBE MOPOKEHOIO,
’Kejie, KOHCePBOB U
MaiioHe3a
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3HaAUYeHH e

OTBeyaroT 3a
KOHCHCTECHIMIO
NMUIIEBOI0 MPOAYKTA,
€ro BA3KOCTb.

2. Ucnoab3yercs B
NPOU3BOJACTBE
MaprapmuHa,
KYJHUHAPHOI'O KU PA,
K0J10acHOro (papiua,
KOHAUTEPCKUX U
XJ1€000yJJIOYHBbIX
U31eTUAX

Bo3neuncrBue
HA OPraHu3M

Hcnoab3oBanue
docparoB MmoxeT
NMPUBECTH K
HApPYLICHUIO 0aj1aHca
Mexay pocpopom u
KaJblLHEM, IIJIOXOMY
YCBOCHUIO KAJIbLUA,
Pa3BUTHIO
0CTEO0Iopo3a.
OnacHble:
E501—503, 510, 513,
527, 560
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3HaYeHHe

Bo3nencrBue Ha
OpPraHu3m

1. Ins ycunenus
BbIPa’KEHHOT0 BKYCA H
apomara.

JKUPHOCTH
HU3KOKAJIOPUIHBIM
HOrypTam u
MOPOKEHOMY

3. CMAr4anT pe3kui
BKYC

YKCYCHOM KUCJIOTBI U
0CTpOo-

Ty B MaliOHe3e.

4. IloaciaacTurenn

2. IlpuaaoT omyumeHue

Iimroramar HaTpus
BbI3bIBAET I0JIOBHYIO
00J1b, TOIIHOTY, CepaLe-
OMeHue, COHJIUBOCTD,
€J1a00CTh, MOKET
MOBJIUSITH HA 3peHMe,
eCJIM YIIOTPeO-JIsATh €ro
HECKOJIBKO JIeT
IinyramMmuHoOBasi KUCJI0TA
NnpeBpamaeTcs B aMm-
HOMACJISIHYI0, KOTOpas
SIBJISIETCH BO30yqUTEIeM
IHHC.Kanueporennnie:
E626—630, 635.
Omnacnsbie: E620, 636,637




Nyu.l,eCTmnoT nuweBble 4OOaBKU, 3anpeLleHHble K UCMONMb30BaHUIO

Ha TeppuTopumn Poccuu:
o~ — %‘ -

E121 - KpacuTenb ULUTPYCOBLINU KPACHbIU;
e E123-Kpacutenb amapaHT;
e E240 - KOHCepBaHT hopmanbaeruva;
e E924a - ynyywunrtenb MyKU U Xeoa;
e E9246 - yny4ywmtenb MyKku n xneba.
Buabl Kkpacutenen:

e E100—E109 - xénTtble

e E110—E119 - opaHXeBble

e E120—E129 - KpacCHble

e E130—E139 - cuHue u pmnonetoBble
e E140—E149 - 3enéHble

e E150—E159 - KOpU4YHEBbIE U YEPHbIE
e E160—E199 — gpyrue
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Hakunb B 4YalHuKe.
OuyucTtKa Koka- Kosiom.

P
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KONOAEL

C XPEeHOM







3aknyeHue

eKoMeHaaLuu:

HyXHO noHATbL, 4YTO 06e3 nuweBbIX A[00ABOK cerogHsA He
OOOUTUCHL, MO3TOMY HEe CTOUT NaHN4YecKn 6oaTcsa OykBbl «E» Ha
3TUKeTKe.

OOGpalwanTe BHUMaHME HA MAapPKUPOBKY U CPOK FOAHOCTU
npoAykKTa.
NMyctb Bac He cMmywarT «HaTypanbHblie» UMN «UAEHTUYHbIE

HaTypanbHbIM» KpacuTenu, apomMaTu3aTopbl, HO ANWUHHbLIN
cnucok E-no6aBok fomkeH Bac HACTOPOXUTb.

Ecnu Bbl CKNOHHBI K annepruyecknm peakumsam, UCKNYnTe 3
CBOEro pauvoHa NpoAaykKThl, coaepxalme 00aBKH,
Bbi3blBaloLLue annepruio.

MpoAykThbl OLICTPOro NPUroToBrIEHNSA UCMNONb3YNUTe TONbLKO B
3KCTPEeHHbIX crnyyvasx.

CTtapanteCcb MeHbLUE YNOTPEeONATb NPOAYKTbI C ANTUTESNIbHbIM
CPOKOM XpaHeHUsI(Kon4YeHHble, KOHCEepPBUPOBaHHbLIE).

CTanauvuTeCk KAaK MOXYHO hewe vinoThehnaTk cnankvio



XapakTtepucTuka otaenbHbIX UHAEKCOB

[o0aBoOK
TekcTHa Bospell TekctHa Bosgeil TekcTHa Bosgeil TekctTHa Bospgen
ynakoBKe cTBue ynakoekKe CTBMe YynakoBkKke CTBIe YhnakoBkKke CcCTBue
E102 0 E180 0 E280 P E463 PX
E103 3 E201 0 E281 P E465 PX
E104 n E210 P E282 P E466 PX
E105 3 E211 P E283 P E477 o
E110 0 E212 P E310 c E501 o
E111 3 E213 P E311 c E502 o
OGosHAtEHT E120 0 E214 P E312 c E503 00
E121 3 E215 P E320 X E510 00
E122 n E216 P E321 X E513E 00
BK — BpeoeH ans Koxwu E123 00,3 |E219 P E330 P E527 o
3 — 3anpemeHHb|ﬁ E124 (0] E220 (o) E338 PX E620 PK
g E125 3 E222 0 E339 PX E626 PK
P - paKoo6pa3y|ou.wlt4 E126 3 E223 0 E340 PX E627 PK
OO - o4yeHb onacHbIN E127 0 E224 0 E341 PK  |E628 PK
O — onacHbIN E129 0 E228 0 E343 PX E629 PK
M — NOAO3PUTENLHBbIIf E130 3 E230 P E400 0 E630 PK
- E131 P E231 BK E401 0 E631 PK
PX — paccTpoucTBa xenyaka E141 n E232 BK E402 0 E632 PK
Pl — apTepuanbHoe aaBneHune E142 P E233 0 E403 0 E633 PK
C - Cchbinb E150 n E239 BK E404 0 E634 PK
E151 BK E240 P E405 0 E635 PK
X — xonectepuH . E152 3 E241 n E450 PX E636 o
PK — kMwe4Hble paccTpoucTBa E153 P E242 0 E451 PX E637 o
E154 PK, PO, |E249 P E452 PX E907 c
E155 0 E250 PO E453 PX E951 BK
E160 BK E251 PO E454 PX E952 3
E171 n E252 P E461 PX E954 P
E173 n E270 O (a/meTE462 PX E1105 BK




cerogHsa g y3Har...

S1 NOHSAM, YTO...

S1 HAY4WUrcs. ..

Tenepb S Mory...

ObIN10 MHTEPECHO Y3HaTb, 4TO...
MEHS YAUBUIIO...

MHe 3aX0Tenoch... U T.4.



[oTOBbLTE CaMUn, 0e3 BCAKUX
nuweBbIX AoOaBoOK!!!




CIMMACUBO 3A

BHUMAHVE ¢




