
Размещение и быт 
военнослужащих



Военнослужащие, проходящие военную службу в Российской 
Федерации по призыву, кроме матросов и старшин, находящихся на 
кораблях, размещаются в казармах. 

Казарма - это комплекс соответствующим образом оборудованных 
помещений, в которых размещаются военнослужащие, как правило, 
одной роты.



Для размещения каждой роты в казарме должны быть предусмотрены следующие помещения: 
1) спальное помещение; 
2) комната досуга; 
3) канцелярия роты; 
4) комната для хранения оружия; 
5) комната (место) для чистки оружия; 
6) комната (место) для спортивных занятий; 
7) комната бытового обслуживания; 
8) кладовая для хранения имущества роты и личных вещей военнослужащих; 
9) место для курения и чистки обуви; 

10) комната для умывания; 
11) душевая; 
12) туалет.
◈



Распределение 
времени воинской 
части осуществляется 
распорядком дня и 
регламентом 
служебного времени, 
которые 
устанавливает 
командир воинское 
части.



Распорядком дня предусматривается время для проведения: 

� Утренней физической зарядки;

� Утреннего и вечернего туалета; 

� Утреннего осмотра; 

� Учебных занятий и подготовки к ним; 

� Смены специальной (рабочей) одежды; 

� Чистки обуви и мытья рук перед приемом пищи; 

� Приема пищи; 

� Ухода за вооружением и военной техникой.



Выделяется время для: 

▪ Воспитательной; 

▪ Культурно-досуговой работы; 

▪ Спортивно-массовой работы; 

▪ Информирования личного состава; 

▪ Прослушивания радио и просмотра телепрограмм; 

▪ Приема больных в медицинском пункте; 

▪ Личных потребностей военнослужащих (не менее 2 
часов); 

▪ Вечерней прогулки; 

▪ Поверки и для сна (8 часов).



Промежутки между приемами пищи не должны превышать 7 часов. В течение 
30 минут после обеда не должны проводиться занятия и работы. Регламент 
служебного времени военнослужащих, проходящих военную службу по 
контракту, в дополнение к распорядку дня устанавливает сроки и 
продолжительность выполнения этими военнослужащими основных 
мероприятий, вытекающих из обязанностей военной службы.



Основным содержанием повседневной деятельности военнослужащих в мирное 
время является боевая подготовка. На учебных занятиях и учениях обязан 
присутствовать весь личный состав. От занятий освобождаются только лица, 
находящиеся в суточном наряде и в наряде на работах, предусмотренных приказом 
по полку. С солдатами и сержантами, освобожденными по болезни от полевых 
занятий, организуются занятия в классе.



Вечером, во время , предусмотренное распорядком дня, проводится вечерняя 
прогулка. Во время вечерней прогулки личный состав исполняет строевые песни 
в составе подразделения. После вечерней прогулки проводится вечерняя 
поверка. В начале поверки называются воинские звания, фамилии 
военнослужащих, зачисленных за совершенные ими подвиги в списки роты 
навечно или почетными солдатами.



Прием пищи осуществляется в часы, установленные распорядком дня. 
Солдаты и сержанты должны прибывать в столовую в вычищенной 
одежде и обуви, в строю. Запрещается принимать пищу в головных 
уборах, шинелях (утепленных куртках) и в специальной (рабочей) 
форме одежды.



Каждую неделю в полку проводится парково-хозяйственный день в целях 
обслуживания вооружения, военной техники и других материальных средств. В 
этот же день обычно производится уборка всех помещений, а также помывка 
личного состава в бане.



Воскресенье и праздничные дни являются днями отдыха для всего личного 
состава, кроме несущего боевое дежурство (боевую службу) и службу в 
суточном наряде.



Увольнение из расположения воинской части производится в порядке 
очередности. Одновременно из подразделения может быть уволено не более 
30% военнослужащих. Посещение военнослужащих разрешается 
командиром роты во время, установленное распорядком дня, в специально 
отведенной для этого в полку комнате посетителей (месте).


