
Традиции моего дома



В каждой семье существуют свои семейные традиции . У кого – то их несколько 
, у кого – то одна и все они разные . Если вы думаете , что у вашего дома , нет 

традиции , то вы ошибаетесь .Утреннее "Доброе утро!" и чай с бутербродами всей 
семьей, вечернее "Спокойной ночи!" с поцелуем перед сном , пожелания приятного 

аппетита перед каждым приемом пищи , украшение елки или покраска яиц перед 
Пасхой. Это все тоже традиции, без которых семья зачастую уже не может 

представить своей жизни. Семейные традиции – это манеры , обычаи 
передающееся из поколения в поколение 



Сейчас , я расскажу о традициях в моем доме! 



По будням утро в нашем доме начинается не с кружечки чая , как 
хотелось бы нам всем , а с ранней пробежки вокруг дома , для поддержания 

формы . Она проходит 20 – 30 минут .Конечно это не очень нам нравится 
вставать в 7 утра , но это необходимо для здорового образа жизни . После 

пробежки мы принимаем по освежающему коктейлю , а потом идем 
завтракать 



Еще одна традиция нашего дома – это завтрак .Обычно мама готовит 
блинчики с клубничным сиропом и какао . Завтракаем мы всей семьей  за 

одним столом. 



Традиции нужны всем  - это как 
семейная реликвия, брошь например. Без 

традиций в нашем мире никуда.




