
Экономика семьи



Семья или домашнее 
хозяйство

Современная экономическая мысль 
рассматривает семью или, более 
обобщенно - домашнее хозяйство как 
важного потребителя и производителя, 
жизнедеятельность которых 
осуществляется для реализации 
социальных, экономических и духовных 
потребностей индивида, самой семьи и 
общества в целом.



В настоящее время тема изучения, 
формирования и расходования семейного 
бюджета становится особенно актуальной, 
так как семейный бюджет является 
неотъемлемой частью бюджета 
государства. Он является 
основой 
благосостояния всего 
государства и 
отражает уровень 
развития экономики.



Умение принимать самостоятельные 
решения, определять первостепенные 
жизненные потребности и отсекать 
лишнее с целью обеспечения своей семьи 
необходимыми благами, имеет схожие 
цели и задачи с экономикой любого 
предприятия. А значит, для 
эффективного 
распределения финансов 
потребуется работающая 
схема, основанная 
на бюджете, доходах 
и расходах.



Бюджет
Это финансовый план, 

который суммирует 
доходы и расходы (семьи) 
за определенный период 
времени. Он состоит из 
доходной и расходной 
части.



Доходы домашнего 
хозяйства 

Часть национального дохода, 
создаваемая в процессе производства и 
предназначенная для удовлетворения 
материальных и духовных потребностей 
членов хозяйства (семьи).



Валовой доход 
домохозяйств 

Это денежные доходы, стоимость 
натуральных поступлений продуктов 
питания и предоставленных государством 
и предприятиями в натуральном 
выражении льгот, дотаций, подарков.



Источники доходов
1) оплата труда членов домохозяйств, полученная 
при выполнении трудовых соглашений при 
найме, а также премии, постоянные надбавки к 
зарплате, выплаты работодателями на 
социально-культурные цели: пособия, оплата 
транспортных услуг, путевок и т.п.;

2) доходы от предпринимательской деятельности 
в форме прибыли, дивидендов, процентов по 
ценным бумагам и вкладам, арендная плата и 
др.;

3)государственные социальные выплаты 
(трансферты) пенсии, пособия и другие 
платежи из бюджета и внебюджетных 
социальных фондов.

Сегодня оплата труда остается главным доходом.



Кроме того, денежные доходы 
домохозяйств пополняются за счет 
натуральных поступлений (например, 
производимых в подсобных хозяйствах 
продуктов или выполнения для 
собственного потребления услуг, а также 
полученных в порядке поощрения 
товарно-материальных ценностей от 
работодателей или государства).



Для измерения доходов 
домашних хозяйств используют 

понятия: 
• Совокупные доходы населения
• Располагаемые доходы населения
• Номинальные доходы населения
• Реальные доходы населения



Совокупные доходы 

Общая сумма денежных и натуральных 
доходов по всем источникам их 
поступления с учетом стоимости 
бесплатных или льготных услуг за счет 
социальных фондов.



Располагаемые доходы

Доходы, остающиеся в распоряжении 
домашних хозяйств. Они образуются из 
совокупных доходов путем вычета 
налогов и обязательных платежей.



Номинальные доходы

Доходы домашнего хозяйства за 
определенный период в денежной форме. 

Можно выделить начисленные 
номинальные доходы и фактически 
полученные. 



Реальные доходы 

Определяются двумя факторами — 
располагаемыми доходами и ценами на товары и 
услуги. 

Они могут быть адекватно выражены количеством 
потребительских товаров и услуг, которые можно 
приобрести на фактически полученные номинальные 
доходы. 

Реальные доходы зависят от соотношения темпов 
роста располагаемых доходов и индекса 
потребительских цен за определенный период. 

Для домашних хозяйств реальные доходы, наряду с 
размерами имущества и ранее накопленных 
сбережений, входят в число наиболее важных 
показателей, определяющих уровень их 
благосостояния.



Денежные расходы 
домохозяйства 

Фактические затраты на приобретение 
материальных и духовных ценностей, 
необходимые для продолжения жизни 
человека, которые включают 
потребительские расходы и расходы, не 
связанные непосредственно с 
потреблением.





Классификация расходов

1) по степени регулярности:

- постоянные расходы (на питание, 
коммунальные услуга и др.);

- регулярные расходы (на одежду, 
транспорт и др.);

- разовые расходы (на лечение, товары 
длительного пользования).



Классификация расходов

2) по целям использования:

- потребительские расходы (на покупку 
товаров и оплату услуг);

- оплата обязательных платежей;

- накопления и сбережения во вкладах и 
ценных бумагах;

- покупка иностранной валюты;

- прирост денег на руках населения.



Покупка товаров
Потребительские расходы, являющиеся 

главными, составляют три четверти всех 
денежных затрат. 

Расходы на продукты питания занимают 
преобладающую долю. Причем в городе эта 
доля выше. В сельской местности 
домохозяйства почти на треть обеспечивают 
себя за счет натурального хозяйства. 

Непромышленные товары (одежда, обувь, 
мебель, бытовая техника) составляют в 
городе почти 1/3, а на селе — лишь пятую 
часть.



Оплата услуг
Доля расходов на услуги постоянно 

возрастает. 
Особенно увеличились затраты семей в городе 

на жилье, коммунальные услуги, лекарства, а 
также на проезд в общественном транспорте. 

Отдельные виды услуг настолько подорожали, 
что просто выпали из бюджета рядового 
гражданина (например, чистка одежды, 
общественная стирка). 

Однако появились новые виды платных услуг 
(здравоохранение, образование), которые стали 
занимать все большую долю расходов семьи.



Обязательные и добровольные 
платежи

✔ К обязательным платежам относятся 
налоги, сборы, пошлины, отчисления, 
которые взимаются органами 
исполнительной власти в бюджеты разного 
уровня и во внебюджетные фонды.

✔ Добровольные платежи производят 
отдельные члены домо хозяйств по 
собственной инициативе в страховые 
организации при страховании от различных 
рисков, негосударственные пенсионные 
фонды, благотворительные фонды и др.



Сбережения и накопления 
домохозяйств

Распределение накоплений и 
сбережений в России крайне 
неравномерно между домохозяйствами. 

Домохозяйства, доходы которых ниже 
прожиточного минимума, как правило 
вообще не имеют накоплений.



Расходы бюджета домохозяйства играют       
существенную роль в экономике страны. 

✔ Используя свои доходы, семья обеспечивает 
формирование и развитие рынка товаров и 
услуг. 

✔ Реализуя свои накопления и сбережения, она 
увеличивает спрос на ценные бумаги, 
расширяя тем самым фондовый рынок. 

✔ Денежные накопления и сбережения, 
аккумулированные в банках, служат 
источником расширения кредитных 
отношений. 

✔ Большое значение домохозяйства, как 
субъекта предложения важнейших 
производственных ресурсов - труда и 
предпринимательской деятельности. 

✔ Домохозяйства (семьи) выступают главными 
потребителями социально-культурной сферы, 
которая финансируется государством.


