
В гостях у бабушки 
травницы



Назови лекарственное 
растение, узнай его по 

изображению.

Задание №1





О каком лекарственном 
растении идёт речь в 

описание?

Задание №2



⚫ Растение довольно высокое (90—120 см) с 
сильным ароматом, имеющее большое 
ползучее корневище, четырехгранный 
стебель с многочисленными 
ответвлениями. Листочки темно-
зеленые, сидячие, яйцевидно-
продолговатые, пильчато-зубчатые. 
Цветет в июле—сентябре мелкими 
лиловатыми цветами, собранными в 
кистевидное соцветие. Растение 
обладает приятным нежным, не 
раздражающим запахом. 





Это растение заваривают в 
чай и используют в 

кондитерском 
производстве

 (добавляют в пряники)!



Какое лекарственное 
растение незаменимо в 

походе?

Задание №3



⚫Его прикладывают при 
ссадинах, укусах насекомых, 
ожогах. Настой листьев 
применяют  при бронхите, 
пневмонии, коклюше, астме. 
Отваром полощут полость 
рта при воспалении десен, 
зубной боли.   





О каком лекарственном 
растение сложила 

поговорку народная 
мудрость?

Задание №4



« Как нельзя без 
муки испечь хлеба, 
так нельзя лечить 

болезни без 
…………….». 



⚫ Известно как вяжущее, 
кровоостанавливающее, 
противовоспалительное, 
обезболивающее, седативное, 
антисептическое и 
ранозаживляющее средство. 
Настой улучшает аппетит, 
помогает при болезнях желудка,  
действует успокаивающе на 
нервную систему. 





Определи лекарственное 
растение по запаху 

листьев!

Задание №5



    Эфирное масло применяют в 
парфюмерно-косметической 

промышленности для 
ароматизации зубного порошка и 

пасты. Экспериментально 
установлено, что жирное масло из 

семян является 
бактерицидным средством, 

 его используют для ингаляций





Попробуй отвар! 
Определи 

лекарственное растение 
по вкусу отвара!

Задание №6



⚫плоды 
⚫листья
⚫корни

Какие части растения 
использованы для 

приготовления отвара?







Будьте здоровы!


