
Русский народный 
костюм

Каждый народ выражал своё 
понимание красоты человека, 
прежде всего через костюм. 

Слово «костюм», пришедшее из 
французского языка, означает 
«обычай».



Основой женского и мужского костюма была рубаха 
из домотканой льняной материи. У мужчин длина 
рубахи была ниже коленей, у женщин – до самых 
пят.





⚫ Русская народная одежда различалась:
⚫ По назначению 

Праздничная Будничная Свадебная или
венчальная

Траурная 



Взгляни на эти костюмы, их дивное многоцветье. 
Будто кто-то собрал краски с цветущих лугов, 
с синих рек, с огненных закатов 
и поместил их на одежду.



Праздничные костюмы 
создавались мастерицами с 
особым старанием и 
передавались по наследству от 

матери к дочери.



Кокошники 



   Головные уборы

Кичка 

Сорока 



Галерея народного 
костюма

Полушубок Женская рубаха Платок Понева

Кокошник Передник Мужская рубаха  Кичка



Галерея народного 
костюма 

Сарафан Душегрея Валенки

Тулуп Нарукавники Лапти


