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Индивидуальная коррекция 
поведенческих нарушений у детей
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Трудотерапия 
активный метод восстановления и компенсации нарушенных функций 
при помощи различной работы, направленной на создание полезного 
продукта. 

При назначении трудотерапии руководствуются 
следующими правилами:

1. Показания и противопоказания к трудотерапии определяются при 
индивидуальной оценке физического и психического состояния ребенка-
инвалида и степени функционального повреждения.
2. Назначение трудотерапии осуществляется врачом. Он определяет начало 
трудотерапии и характер особенности (трудовой режим, дозировку, вид 
трудовых движений).

Три группы трудовых операций: 
�трудотерапия в облегченном режиме; 
�трудотерапия, вырабатывающая (развивающая) силу, выносливость мышц 

рук; 
�трудотерапия, развивающая тонкую координацию движений пальцев, 

повышение их чувствительности (вязание, плетение, печатание и др.).
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Кабинет социально – бытовой ориентировки

Кухонная зона

Хозяйственная зона

Зона отдыха

Учебная зона
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   БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ


