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Аннотация

Помощь людям с ограниченными возможностями и пенсионерам (в 
возрасте 60 лет и старше) во время самоизоляции. Продуктом проекта 
будет являться добровольческая организация специально 
подготовленных людей, которые будут предоставлять людям 
преклонного возраста, как бытовую поддержку, так и моральную.



Актуальность
В наше время тема помощи 

людям с ограниченными 
возможностями так же серьезна, как и 
тема коронавируса. В данный момент 
вход без QR-кода возможен только в 
продуктовый магазин, вход в прочие 
виды магазинов, почты и т.п. пока 
остается невозможным. К тому же, 
многие пенсионеры одиноки, поэтому 
никто не может им помочь.



Цель

Оказание бытовой помощи и моральной 
поддержки людям преклонного возраста.



Задачи

� Создать на базе школы добровольческий отряд, который будет помогать пенсионерам на 
изоляции.
� Получить от школы разрешение на создание добровольческого отряда для помощи пожилым 

людям.
� Создать план по организации добровольческого отряда.
� Найти добровольцев.

� Обучить их общению с пожилыми людьми и базовым бытовым делам.
� Создать шаблонный вариант диалога с пенсионерами.

� Получить данные о людях преклонного возраста.
� Расширить базу данных.



Целевая 
аудитория

Пожилые люди в возрасте от 60 лет и 
старше.



Мероприятия

На базе многих школ Липецка уже существуют добровольческие отряды по 
помощи людям преклонного возраста. В том числе и в школе №55 
добровольцы посещают бывших учителей и помогают им по хозяйству, а также 
общаются с ними.

Проект создается в течение месяца и действует в течение учебного года.

Для большей результативности нужно расширить базу данных о 
пенсионерах, которым нужна помощь молодежи.

При входе в дом добровольцы будут предъявлять документы (паспорт).

Ответственные лица - создатель проекта и куратор отряда.



Ожидаемые 
результаты

В школах имеются добровольческие отряды по помощи пенсионерам. 
Расширенная база данных позволяет помогать не только бывшим учителям, но 
так же и другим пенсионерам.

Общение с людьми преклонного возраста принесло хорошие результаты, 
пенсионеры довольны добровольческим отрядом.



Команда проекта
Добровольцы с 14 до 18 лет.

Предполагаются должности, 
предназначенные для добровольцев разного 
возраста в связи с вакцинацией, которая 
разрешена только совершеннолетним лицам:

� Информатор. Человек, снабжающий 
данными об адресах. В возрасте от 14 и 
старше.

� Исполнители обязанностей. Те, кто 
посещают пенсионеров и помогают им по 
дому. С 18 лет при наличии вакцинации.

� Операторы добровольческого отряда. 
Люди, которые будут обзванивать 
пенсионеров и предлагать им помощь 
отряда. С 14 лет и старше.



Партнеры проекта

Партнерами проекта будут:

� Федеральная Служба Безопасности
� Центр военно-патриотического воспитания Пост №1.

� Школы г. Липецка
Это позволит добровольческому отряду расширить базу данных.



Спасибо за внимание!


