
La comida



Las tres comidas
El almuerzo El desayuno/la comida

La cena



El desayuno

El zumo de naranja La leche



El desayuno

 El café    El té   



El desayuno

Los cereales El pan tostado / las tostadas



El desayuno

Los huevos fritos



El almuerzo / la comida

La hamburguesa Las patatas fritas

El bocadillo



El almuerzo / la comida

La sopa El arroz

La pasta



El almuerzo / la comida

El pollo El pescado

La carne El jamón



El almuerzo / la comida

La ensalada



La cena

El huevo
El queso

El pan



Los vegetales / las legumbres

La lechuga

La zanahoria

El tomate

La cebolla



La fruta. Los postres

La naranja El helado



La bebida

El agua El vino La cerveza


