
Роль научно-технического 
прогресса и урбанизации 
для патологии 
современного человека. 
Новые этиологические факторы 
болезней



Урбанизация



Биологические и психологические характеристики 
человеческих популяций

�  1) характер пищевой  обеспеченности людей в условиях  города и влияние 
специфической  диеты на ростовые процессы, и  уровень физического развития  
населения;

�  2) изменение  характера  брачных связей и вытекающее  из этого изменение 
генетической  структуры городских популяций (перемешивание);

        
�  3) резкая напряжённость  медико - географической обстановки  и дестабилизация 

эпидемиологической  обстановки;

� 4) смена психологических  стереотипов в результате изменения  визуально - 
фиксируемых форм  окружающего мира: природа, животные, люди.



Плюсы и минусы урбанизации

плюсы минусы

общественно-экономические отдаление от природы

социально-бытовые загрязненный воздух

культурные преимущества шум и вибрация

интеллектуальное развитие ограниченная жилплощадь

лучшая реализация профессиональных 
и творческих способностей

 зависимость от транспорта

вынужденное общение со множеством 
незнакомых людей



Влияние на здоровье людей

�  Избыточный вес
� Рождение недоношенных детей
� Рост близорукости и кариеса зубов у школьников
� Возрастание доли хронических заболеваний
� Болезни научно-технического прогресса: радиационная, 

авиационная, автомобильная, лекарственная, многие 
профессиональные заболевания

� Инфекционные болезни
� Новые эпидемии




