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Положительные стороны общения в 
сети

В современном мире между 
людьми почти не осталось 
барьеров в общении, и 
главную роль в этом сыграл 
интернет. Общение по Skype 
из любой точки мира стало 
уже настолько привычным, 
что трудно даже представить 
свою жизнь без интернета. К 
тому же эта услуга почти 
бесплатна.

SKyPE



Электронная почта по сравнению с бумажной почтой 
имеет некоторые преимущества, которые состоят в 
следующем:

- мизерные затраты времени и денег на пересылку;
- меньшее количество требуемых данных для успешной 
доставки;
- возможность отправки вместе с письмом звуковых 
материалов;
- возможность отправки одного письма сразу нескольким 
адресатам;
- возможность переадресации писем и т.д.

Положительные стороны общения в сети

Электронная 
почта



Ещё один способ общения в Интернете это 
форумы, т.е. организация обмена информацией и 
общения между большим количеством 
собеседников, которым небезынтересна тема 
обсуждения, которая и является причиной 
концентрации этих людей в одном месте для 
вынесения её на всеобщее обсуждения. Их 
главное отличие состоит в том, что при 
организации Интернет форумов не существует 
строгих ограничений на контингент участников – 
ими могут стать любые пользователи, 
зарегистрированные на том или ином форуме, не 
существует также и временных рамок обсуждения 
темы – процесс продолжается до тех пор, пока 
тема интересна для собеседников

Положительные стороны общения в 
сети

ФОРУМ
Ы



Выводы I части.

Положительными сторонами общения в 
сети интернет являются:

-возможность межрегионального и межнационального общения; 

-отсутствие необходимости совершать переезды к месту проведения 
форума – достаточно включить компьютер и набрать электронный адрес;

-колоссальная экономия времени, сил и денег при общении в Интернете;

-возможность принимать участие сразу в нескольких форумах;

-отсутствие физического контакта с оппонентами исключает возможность 
применения физической силы в спорных ситуациях;

-период общения не имеет жестких временных рамок.



Отрицательные стороны общения в сети

Отсутствие живых эмоций при виртуальном 
общении

Отличительной особенностью 
живого общения от виртуального 
общения является обмен 
эмоциями. Назначение 
виртуального общения в корне 
иное, оно направленное на обмен 
имеющейся информацией между 
пользователями без 
параллельного обмена эмоциями. 

Именно чрезмерная активность в общении через 
социальную сеть приводит довольно часто в 
депрессивное состояние человека.



Отрицательные стороны общения в сети

Большое количество «мусорного контента и 
рекламы»

Интернет дает иллюзию 
вседозволенности, 
вытаскивая из нас самое 
худшее что в нас есть, а 
что? Ведь все можно! В 
Интернете существуют 
клубы самоубийц, клубы 
наркоманов, клубы 
обучающие начинающих 
террористов.



Длительная работа за 
компьютером негативно 
сказывается на многих 
функциях нашего организма: 
высшей нервной 
деятельности, эндокринной, 
иммунной и репродуктивной 
системах, на зрении и костно-
мышечном аппарате 
человека...

Отрицательные стороны общения в сети

Вред 
здоровью



Отрицательные стороны общения в сети

Интернет - 
зависимостьИнтерактивное общение чрезвычайно 

привлекательно для людей 
отчужденных и неуверенных в себе, 
которые при этом хотят общения, но не 
находят его в окружающем их 
обществе. Кроме того, благодаря 
Интернету значительно расширился 
горизонт возможностей 
удовлетворения информационных 
потребностей человека. Признаками 
Интернет-зависимости являются 
навязчивое желание проверить 
электронную почту, длительное 
просиживание в чатах, 
неконтролируемое желание поиска и 
чтения информации различного рода в 
сети.



Выводы I I части.

-необходимо наличие компьютера, выхода в Интернет, электронного 
почтового ящика, регистрации на форуме, а также элементарных 
знаний по использованию программного обеспечением ПЭВМ;

-частое отсутствие визуального представления о собеседниках в 
виду их нежелания выставлять свои фото на всеобщее обозрение;

- общение в интернете провоцирует психологическую зависимость;

-наносит вред здоровью.



19 правил этикета в сети Интернет



1.Не будьте слишком навязчивы, общаясь в Сети, и не стоит 
обижаться и злиться, если Ваше сообщение или комментарий 
остались без ответа: возможно, у Вашего собеседника просто нет 
времени.

2.Старайтесь выглядеть достойно в глазах своих собеседников! Не 
экономьте свое время на условностях вроде правил хорошего 
тона. Общаясь, называйте своего собеседника на «вы».

3.Если Вы общаетесь на форуме советов и Вам поступил вопрос, 
даже если он простой и банальный, не пренебрегайте им, Вы ведь 
и сами частенько здесь задавали вопросы, которые для кого-то 
очень просты, в силу большего опыта и знаний. Все люди разные, 
и уровень знаний у них разный, не стоит злиться и отказывать из-
за того, что ваш собеседник менее опытен, чем Вы. Сегодня 
поможете Вы – завтра помогут Вам.



.

4.Держите себя в руках. Вступать в дискуссии по этикету 
позволяется, но дискуссии не должны сводиться к 
ругательствам и оскорблениям, даже если Вас на это 
провоцируют.
5.Запрещается публиковать информацию из приватных 
писем без согласия их отправителей, не открывайте чужие 
почтовые ящики и не рассматривайте информацию на 
чужом компьютере.
6.Не занимайтесь спамом, это грозит Вам попасть в черный 
список (особенно это касается писем с рекламой).
7.После написания письма перечитайте его и проверьте 
орфографию.



8.Будьте терпимы к другим людям, и если Ваш 
собеседник не соблюдает правила этикета, не стоит 
общаться в его манере.
9.Старайтесь также не пользоваться сокращениями 
ИМХО, СПС, ПЖСТ, ПЖТ. Это очень некультурная и 
неуважительная форма общения.
10.Не жалуйтесь постоянно на что-либо. Не стоит 
писать только о негативе, иногда и Вам, и 
собеседнику будет гораздо приятнее обсудить что-
то положительное.
11.Не рассказывайте слишком много о себе. Часто в 
социальных сетях можно прочитать практически 
всю информацию о жизни пользователя, причем 
дополненную фотографиями, это не только не 
очень красиво, но и опасно, так как посторонним 
людям будет доступна вся информация о Вас.
12.Не будьте пафосными. Не делайте из своей 
стенки в социальной сети доску для публикации 
пафосных высказываний о политике и жизни. Если 
Вы ведете группу, то не относитесь к читателям 
свысока. Если Вы не будете их уважать, то 
численность группы может упасть.



13.Не злоупотребляйте информацией, интересной только для Вас. 
Разговоров о знаменитостях, восхищений гаджетами или одеждой не 
должно быть много.
14.Не используйте малоизвестную лексику. Конечно, хорошо, что Вы 
знаете много терминов и определений, но не стоит их употреблять в 
диалоге с теми людьми, кто с ними не знаком.
15.Не гонитесь за количеством друзей. Не добавляйте в друзья всех 
подряд только лишь для увеличения численности .



16.Если Вы хотите о чем-то рассказать, расскажите. Если 
Вы пишете «Вау!» или «Ну ничего себе!» – это не значит, 
что все будут сразу же расспрашивать о том, что вызвало 
столь радостный возглас: многие просто постесняются, 
другие не захотят навязываться. Если Вы хотите о чем-
либо рассказать – просто расскажите об этом.
17.Не обновляйте свой Facebook, Twitter или Instagram во 
время общения с другом. Вам бы ведь тоже не было 
приятно, если бы при общении с Вами он отвлекал свое 
внимание на посторонние вещи – на свой телефон или 
планшет вместо разговора, или просто не слушал, о чём 
Вы говорите! Вы сейчас встретились со своим реальным 
другом, так уделите ему внимание, он не должен быть 
менее важен, чем такой же друг по ту сторону экрана.



18.Откажитесь от ненужных групп. Не стоит подписываться на все группы и 
странички, куда Вы хоть раз заходили, Вы ведь все равно все новости не 
перечитываете, а заходите постоянно максимум в первую пятерку. А вот те 
несколько групп, на которые Вы подписаны, дадут более точное 
представление о Вас другим людям.
19.Общение в Сети мало чем отличается от реального. По сути, эти правила 
этикета для сети Интернет ничем не отличаются от общепринятых норм 
поведения, только вносят некоторые дополнения, обусловленные 
особенностями виртуального общения: со старшими нужно общаться на Вы, 
так же как и с незнакомцами. Следует помнить главное: обращаться с 
другими людьми нужно так, как бы Вы хотели, чтобы обращались с Вами.



Так что же такое общение в сети?

Добро     или      Зло?



Общение посредством Интернета, не обязательно может проходить только в 
рамках одной страны. Поскольку, Интернет – это всемирная паутина, 
следовательно, общаться могут люди разных стран. Всемирная сеть Интернет, 
охватывая почти все цивилизованные уголки нашей планеты, является мощным 
средством межкультурной коммуникации, которая способствует сближению народов 
и росту их как национального, так и межнационального самосознания.

В настоящее время существует очень много способов общения в Интернете, 
основными из которых являются электронная почта, форумы, разнообразные 
конференции, чаты, сетевые игры и многое другое. 

Во-первых, возможность одновременного общения большого числа людей, 
находящихся в разных частях света, и, следовательно, живущих в разных культурах;

 во-вторых, невозможность использования большей части невербальных 
средств коммуникации и самопрезентации;
 в-третьих, обеднение эмоционального компонента общения; 

в-четвертых, анонимность и снижение психологического риска в процессе 
общения. 

Указанные характеристики приводят к выработке своеобразного Интернет-
этикета, который содержит в себе негласные правила общения, так называемые 
заповеди, при соблюдении которых от виртуального общения можно получать и 
удовольствие, и пользу.

Заключение


