
СТАДИИ СТАНОВЛЕНИЯ И 

РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ.

ПЕРИОДИЗАЦИЯ 

ВОЗРАСТНОГО РАЗВИТИЯ Д.

Б.ЭЛЬКОНИНА Ерина Юлия 

Студентка 1 курса 

психолого-педагогическое 

образование



ПОНЯТИЕ СЛОВА     

ЛИЧНОСТЬ 

Личность – конкретный живой 
человек, обладающий 
сознанием и самосознанием

Личностью не рождаются, а 
становятся и для этого человек 
должен предпринять немалые 
усилия



АСПЕКТЫ 

ЛИЧНОСТИ 
 по А.В.Петровскому

интраиндивидный 

интериндивидны
й

метаиндивидны
й



ФОРМИРОВАНИЕ 

ЛИЧНОСТИ 
АДАПТАЦИЯ-ИНДИВИДУАЛИЗАЦИЯ-

ИНТЕГРАЦИЯ



 
АДАПТАЦИЯ   

 
ИНДИВИДУА-

ЛИЗАЦИЯ   

 
    ИНТЕГРАЦИЯ

 Слоган: я 
такой же, как 
и все

 Слоган: я не 
такой, как все 
я 
индивидуален
.

 В данном этапе 
человек старается 
найти лучшее 
применении своим 
индивидуальным 
особенностям.



ФАКТОРЫ 

СТАНОВЛЕНИЯ
• внутренние – темперамент, 
волевые качества и мотивация; 
• внешние – среда обитания 
субъекта (семейное и 
педагогическое воздействие и 
условия жизни);
 • социальные – новые навыки и 
знания; 
• биологические – наследственные 
и врождённые особенности.



3.1. Младенчество (орально-
сенсорная стадия) 0 – 1 г.

3.3. Детство (локомоторно-
генитальная стадия) 3 – 6 лет

3.5. Отрочество и юность (12 – 20 
лет)

3.2. Раннее детство (мышечно-
анальная стадия) 1 – 3 года

3.4. Школьный возраст (латентная 
стадия) 6 – 12 лет

3.6. Ранняя зрелость (20 – 25 лет)

ПЕРИОДИЗАЦИЯ 

РАЗВИТИЯ 

ЛИЧНОСТИ ПО 

Э.ЭРИКСОНУ 



3.7. Средний возраст (25 – 65 лет)

3.8. Поздняя зрелость (после 65 лет)

ПЕРИОДИЗАЦИЯ 

РАЗВИТИЯ 

ЛИЧНОСТИ ПО 

Э.ЭРИКСОНУ 
ПСИХОЛОГ В СФЕРЕ ПСИХОЛОГИИ РАЗВИТИЯ И ПСИХОАНАЛИТИК. 

ИЗВЕСТЕН ПРЕЖДЕ ВСЕГО СВОЕЙ ТЕОРИЕЙ СТАДИЙ 

ПСИХОСОЦИАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ, А ТАКЖЕ КАК АВТОР ТЕРМИНА 

«КРИЗИС ИДЕНТИЧНОСТИ»



4.1.1. Период — Младенчество (от 2 до 
12 месяцев)

4.1.2. Период: Ранний детский возраст (от 1 
до 3 лет)

4.2. Детство

4.1. Раннее детство

4.2.1. Период — Дошкольный возраст (от 3 
до 7 лет)

4.2.2. Период — Младше-школьный возраст 
(от 7 до 11 лет)

Социальная ситуация 
развития
Ведущая 
деятельность
Кризис
Новообразования

ПЕРЕОДИЗАЦИЯ 

ВОЗРАСТНОГО 

РАЗВИТИЯ Д.Б.

ЭЛЬКОНИНА.



4.3.1. Период — Младший подростковый 
(от 12 до 15 лет)

4.3.2. Период — Старший подростковый 
(от 15 до 17 лет)

4.3. Подросковый возраст
ПЕРЕОДИЗАЦИЯ 

ВОЗРАСТНОГО 

РАЗВИТИЯ Д.Б.

ЭЛЬКОНИНА.

ЭЛЬКОНИН ДАНИИЛ БОРИСОВИЧ (29.02.1904 - 1984) - ДОКТОР 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ НАУК, ПРОФЕССОР, ВЫДАЮЩИЙСЯ 

ОТЕЧЕСТВЕННЫЙ ПСИХОЛОГ, СПЕЦИАЛИСТ В ОБЛАСТИ ДЕТСКОЙ 

ПСИХОЛОГИИ, АВТОР ТЕОРИИ ПЕРИОДИЗАЦИИ ПСИХИЧЕСКОГО 

РАЗВИТИЯ.


