
Тема индивидуального научного исследовательского проекта 

Бытовое насилие и его 
психологические и 
правовые последствия



Введение

В 1993 году ООН опубликовала «Стратегии 
борьбы с насилием в семье: справочное 
руководство». 

В середине 1990-х годов исследование 
неблагоприятного детского опыта показало, что дети, 
которые подвергались домашнему насилию и другим 
формам жестокого обращения, имели более высокий 
риск развития психических и физических проблем со 
здоровьем.



Цель и задачи проекта

рассмотреть причины 
и последствия 

семейного насилия;

изучение содержания работы государства по организации 
социальной работы с пострадавшими от домашнего насилия.

ознакомиться с российской 
практикой социальной работы с 
жертвами семейного насилия;

изучить понятие, 
виды семейного 

насилия;
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03 04
разработать рекомендации при 
работе социальным 
работникам с жертвами 
семейного насилия.



Объект исследования
• Бытовое насилие;
• Домашнее насилие в РФ.

                              Гипотеза
• Принятие закона о домашнем насилии в РФ;
• Обеспечение пережившем домашнее насилие, особенно в селах, доступ 

к службам помощи. В частности убежищам, а также медицинской 
психологической и юридической помощи.

    Предмет исследования

• Законопроект о домашнем насилие в РФ
• Семейное насилие как проблема социальной работы;



Методы исследования

           Методы исследования были применены 
следующие: аналитический, структурный, 
логический методы, анализ научной литературы по 
данной проблеме, анализ статистических данных, 
материалов периодической печати, анализ 
документов, нормативно - правовой базы, 
интерпретация результатов.



Глава  I Бытовое насилие: 
понятие и его видыГлава  I



Домашнее насилие – это 
повторяющийся с увеличением частоты 
цикл физических, словесных, 
сексуальных, эмоциональных и 
экономических действий по отношению к 
своим близким, которые совершаются 
против их воли с целью обретения над 
ними власти и контроля. 

Выделяют следующие виды домашнего 
насилия: 

• Физическое насилие;
• Сексуальное насилие;
• Психологическое насилие;
• Экономическое насилие.



Экономическое насилие

Экономическое 
насилие-это 
отказ жертве в 
доступе к 
средствам к 
существованию 
и контроль над 
ней.

Характерные 
признаки 
экономического 
насилия — у 
человека нет 
собственных 
средств, работы из-
за желания 
партнера, 
информации о 
количестве и 
источниках дохода 
семьи. 



Психологическое насилие

Психологическое 
насилие – это 
совершенное по 
отношению к жертве 
деяние, которое 
тормозит или вредит 
развитию его 
потенциальных 
способностей. 

Признаки 
психологического 
насилия в 
отношениях: 
1. Контроль
2. Изоляция
3. Игнорировани

е
4. Постоянное 

чувство вины
5. Обесценивани

е
6. Газлайтинг.



ФИЗИЧЕСКОЕ НАСИЛИЕ

Физическое насилие 
– это вид отношения 
к жертве, когда она 
умышленно 
ставится в 
физически уязвимое 
положение, и когда 
ей умышленно 
причиняют телесное 
повреждение или не 
предотвращают 
возможность его 
применения.

По мнению Рут Соонетс, 
определить, что человек стал 
жертвой физического насилия, 
можно по следующим 
признакам:
– необъяснимо возникшие 
кровоподтеки;
– шрамы, следы связывания, 
следы ногтей, следы от сжатия 
пальцами;
– следы от ударов предметами 
(ремнем, палкой, следы от 
веревочной петли);
– след от укуса на коже;
– наличие на голове участков 
кожи без волос;
– необъяснимые следы ожогов 
(от кончика сигареты);
– ожоги горячим предметом 
(от зажигалки, утюга и т.д.);
– необъяснимые переломы 
костей, вывихи, раны;
– повреждения внутренних 
органов. 



Репродуктивное насилие

Сексуальное насилие – это 
сексуальные действия с жертвой, 
которые осуществляются с целью 
сексуального удовлетворения 
насильника против желания жертвы и 
в условиях, когда она не в состоянии 
понять их по уровню своего развития, 
отказаться от них и защитить себя 
вследствие неравенства душевных и 
физических сил. 



В Российской Федерации 40% 
всех тяжких насильственных 
преступлений совершается в 
семье. От домашнего насилия 
чаще всего страдают самые 
слабые и незащищенные члены 
семьи - женщины, дети, 
инвалиды и пожилые люди. От 
домашнего насилия в России за 
2019 год пострадали более 16 
млн. женщин (официальные 
данные Росстата).

Домашнее насилие в России



Отсутствие достоверной 
статистики

В России число насильственных 
преступлений против членов семьи, 
особенно женщин, продолжает расти. 
Как сообщает Росстат со ссылкой на 
МВД, всего в 2018 году зафиксировано 
32 845 таких случаев. Из них в 
отношении женщин – 24 017. Почти 13 
тысяч совершены в отношении супруга, 
а 11 534 или 90% — в отношении жены.

А вот в 2017 году произошел спад 
количества насильственных преступлений 
в отношении членов семьи — до 34 007. 
Причина — декриминализация побоев в 
отношении близких лиц.
По данным Левада-Центра, 12% 
опрошенных женщин заявили, что их бил 
супруг/бывший супруг/партнер. 2% 
рассказали, что насилие было частым, 4% 
— что происходило многократно, 6% — один 
или два раза.



Мы видим, что 
статистику случаев 
домашнего насилия 
ведут различные 
ведомства. Однако 
проблема в том, что 
систематизированног
о сбора такой 
информации на 
правительственном 
уровне нет. В 
результате, 
официальные данные 
появляются редко. К 
тому же, они 
фрагментарны и 
непоследовательны.

Более того, в полицию 
обращается только 10% 
жертв домашнего насилия. 
По оценке экспертов, 60 – 
70% женщин не сообщают о 
таких случаях и не 
обращаются за помощью. 
Только 3% таких случаев 
доходит до суда.
Также я хочу отметить, что 
уголовные дела по 
заявлениям о домашнем 
насилии возбуждаются 
редко и в большинстве 
случаев прекращаются еще 
до суда. Все это 
доказывает, что реальное 
число жертв домашнего 
насилия намного 
превышает приведенные 
выше цифры.



Практика социальной работы с жертвами семейного 
насилия в РФ

В социальной работе с жертвами домашнего насилия выделяются три 
группы задач:
– по их спасению;
– по поддержанию социального функционирования;
– по социальному развитию.



Организационно–административное и правовое направление 
социальной работы заключается в формировании нормативно–
правовой базы по защите жертв семейного насилия, организации 
учреждений по оказанию помощи жертвам насилия.
Медико–социальное регулирует оказание медицинской помощи 
пострадавшим от домашнего насилия.
Социально–психологическое организует оказание психологической и 
психотерапевтической помощи, пострадавшим от насилия.
Социально–педагогическое разрабатывает принципы, направленные 
на перевоспитание домашних тиранов, организует консультативную 
помощь.

Практика социальной работы с жертвами семейного 
насилия в РФ



Глава IIГлава II
Бытовое насилие в настоящее время.



Большинство женщин, осуждённых 
за убийство, защищались от 
домашнего насилия. В 93% случаев 
они оборонялись кухонным ножом. В 
России 79% осуждённых женщин 
становились жертвами насилия со 
стороны тех, кого потом убили. Об 
этом сообщается в исследовании 
«Новой газеты» и «Медиазоны». 

Согласно исследованию, большинство 
обвиняемых в убийстве женщин — 
жертвы домашнего насилия: 79% по 
статье 105 УК («Убийство») и 52% по 
статье 111 УК («Умышленное причинение 
тяжкого вреда здоровью, повлекшего 
смерть»); Только в 5% случаях ревность 
была мотивом для убийства; 83% 
осуждённых женщин защищались от 
мужей и сожителей, а 8% — от других 
родственников-мужчин.



Глава III Глава III 
Законопроект о домашнем 
насилии в РФ



. 
Битва за закон о профилактике 
насилия в семье длится уже не одно 
десятилетие — с 1993 года. Но 
проблема с насилием все так же не 
решена. Пока защитить человека в 
ситуации насилия могут только 
бегство и самооборона. И такие 
организации как центр «Насилию.
Нет». 
Поправки в закон(29.11.2019) 
готовили те же люди, которые 
придумали декриминализацию 
семейного насилия. Никто из них так 
и не признал, что это была ошибка, 
которая стоила жизни и здоровья 
многим гражданам.
Первоначально закон предполагал, 
что насилие может быть физическим, 
сексуальным, психологическим, 
экономическим. В варианте закона, 
который опубликован сейчас, любые 
побои и физические воздействия, а 
также угроза убийством не будут 
рассматриваться как домашнее 
насилие. 

Они по-прежнему будут подпадать 
под действие декриминализованной 
административной статьи или, в 
случае телесных повреждений (что 
по факту очень трудно доказать), 
будут рассматриваться в рамках 114 
и 115 статей УК. То есть, защита 
пострадавших от физического и 
других форм насилия осталась за его 
рамками. Агрессор, если жертва 
пойдет в суд, заплатит 3-5 тысяч из 
семейного бюджета и вернется в 
семью. Пострадавшая сторона опять 
окажется беззащитной. В новом 
варианте закона любые побои и 
угроза убийством не будут 
рассматриваться как домашнее 
насилие. 
Законопроект о домашнем насилии, 
вызвавший огромный ажиотаж в 
российском обществе, наконец 
дописан. Но вот что интересно. В 
Госдуму он вносится с новой 
поправкой — о примирении жертвы с 
агрессором





Заключение
● И что же в таком случае делать?
● Я уверенна, что продвинуться в решении проблемы домашнего насилия в России помогут следующие 

шаги:
● 1. Принятие закона о домашнем насилии
● 2. Ратификация Конвенции СЕ о предотвращении и борьбе с насилием в отношении женщин и 

домашним насилием (Стамбульская конвенция).
● 3. Регулярно проводить информационно-просветительские кампании, которые разъясняют 

специфическую природу домашнего насилия. Цель — информированность россиян о проблеме 
домашнего насилия.

● 4. Введение обязательного, специализированного и непрерывного образования по вопросам 
домашнего насилия для социальных работников, врачей, психологов, адвокатов и других 
профильных специальностей.

● 5. Обеспечить пережившим домашнее насилие, особенно в селах, доступ к службам помощи. В 
частности убежищам, а также медицинской психологической и юридической помощи.

● 6. Для этого необходимо создать дополнительные государственные убежища и обеспечить 
ресурсами неправительственные организации. Тогда они смогут сами создавать и поддерживать 
убежища. Однако важно, чтобы все это происходило в обстановке, свободной от враждебности со 
стороны государства, о которой говорится в этом проекте.
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