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Кострома
■ Кострома была основана в 1152 г. Суздальским князем Юрием Долгоруким. 

Не существует однозначного толкования названия города. Наиболее известны 
две версии. По одной из них имя города происходит от финно-угорского 
"кострум", что значит "крепость". По второй название города происходит от 
древнего языческого славянского праздника Костромы, занимавшего видное 
место в цикле летних ритуальных игрищ в честь всесильного бога солнца 
Ярилы. Костромой звали соломенную куклу, которую в летнее время носили 
хороводом девушки, пели ей обрядовые песни, а затем несли к реке, топили ее 
в воде или сжигали на костре. Праздник похорон Костромы был одним из 
главных в цикле летних народных гуляний. Предполагают, что под видом 
похорон Костромы - соломенного чучела, сохранялся в народе древний 
обычай весеннего жертвоприношения Яриле. 

■ Кострома знаменита своими торговыми рядами. Уже в XVII веке в Костроме 
насчитывалось 714 лавок, образующих 21 торговый ряд, а еще 148 лавок 
стояли вразброс. Большие и Малые  мучные ряды предназначались для 
розничной и оптовой торговли мукой, фуражом, льном. В Красных рядах 
торговали "красным" товаром — тканями, мехами, кожаными изделиями, 
книгами. Пряничные, Рыбные, Масляные, Мясные и т. д.



Торговые ряды



Плёс

Плёс- город художников



Дом-музей Исаака Ильича Левитана



Левитан «Плёс»



Суздаль

■ Один из красивейших российских городов. 
Насчитывает около 1000 лет славной самобытной 
истории. По обилию памятников древнерусского 
искусства и сохранности своего старого внешнего 
облика Суздаль не знает себе равных и с полным 
правом считается городом-музеем. Возник он на 
основе древнейшего земледельческого и торгово-
ремесленного поселения. Есть все основания 
полагать, что первые поселения появились здесь 
не позднее IX века. 

■ В городе 33 церкви, 5 монастырей, 17 часовен.



Суздаль



Музей деревянного зодчества



Владимир
Владимир - город с 

тысячелетней 
историей. Заложен он 

в конце X века 
киевским князем 

Владимиром 
Святославичем на 
высоком берегу р. 

Клязьмы, на границе 
Залесья и Ополья. В 

начале XII века город 
укреплен 

Владимиром 
Мономахом, а в 
середине XII в. 

Владимир становится 
столицей 

Владимиро-
Суздальского 

княжества, всей 
Северо-Восточной 

Руси. 



Золотые ворота
Золотые ворота — 
выдающийся памятник 
древнерусской 
архитектуры, 
расположенный в городе 
Владимире — 
выдающийся памятник 
древнерусской 
архитектуры, 
расположенный в городе 
Владимире. Построены в 
1164 году — выдающийся 
памятник древнерусской 
архитектуры, 
расположенный в городе 
Владимире. Построены в 
1164 году при 
владимирском князе 
Андрее Боголюбском. 
Помимо оборонных 
целей ворота имели 
также и триумфальный 
характер. Золотые 
ворота оформляли 
парадный вход в самую 
богатую княжеско-
боярскую часть города. 


