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Уделяйте внимание развитию общей моторики ребёнка, его 
подвижности, ловкости.
▪ Учите катать, бросать, ловить мяч среднего размера. 
▪ Покажите, как прыгать на двух ногах, перешагивать через 

невысокие препятствия, залезать на диван и слезать с него, не падая.
▪ Качайте ребёнка на большом фитболе, качелях, в гамаке. 
▪ С папой можно поиграть в самолёт и полетать на его руках по всей 

квартире.



Играйте в пальчиковые игры, используя при этом стихи и 
потешки.
Учите кроху рисовать пальчиками и ладошками, используя 
специальные краски. 
Лепите с малышом фигурки из пластилина, теста, глины. 
Помните, что развитие мелкой моторики связано с речевым 
развитием. 



Советы, как разговаривать с неговорящим малышом
▪ Говорите медленно, чётко, выразительно, правильно произносите 

все слова (не сюсюкайте).
▪ Используйте только короткие предложения: «Это мишка. Мишка 

большой. Вот какой! У мишки лапы. Вот. У мишки голова. Вот. У 
мишки живот. Вот».

▪ Давайте малышу только одноступенчатые инструкции и ждите, 
когда он их выполнит: «Иди сюда. Давай мыть руки. Возьми мыло. 
Намыль руки. Молодец!»

▪ Если ребёнок произносит слово неправильно, похвалите его, но 
произнесите слово правильно. Малыш произнёс впервые: «Асина!» 
Скажите: «Умница! Машина! Это машина!»  


