
ПОГРУЖЕНИЕ:
� Подготовка к интерактивному общению,
�  Снятие эмоционального напряжения, 
закрепощенности, неуверенности в себе,

� Знакомство членов команды друг с другом, а также – 
знакомство преподавателя/тренера с группой,

� Введение участников интерактивной игры в 
проблему, фиксация фокуса внимания на  важном 
аспекте  предстоящей работы.



ЗУБЫ ДАРЁНОГО КОНЯ
УПРАЖНЕНИЕ



УПРАЖНЕНИЕ -
� повторное выполнение действия с целью его 
усвоения: уяснение  содержания  действия,  его  
закрепление,  обобщение  и  автоматизация, 
полное овладение действием и превращение его 
в умение и навык.



УПРАЖНЕНИЕ «ЗУБЫ ДАРЁНОГО КОНЯ»

� ЦЕЛЬ: развитие навыков социального 
взаимодействия.

� НЕОБХОДИМОЕ ВРЕМЯ: 30 минут.
� ПРОЦЕДУРА: Аудитория разбивается на группы (до 6-
ти человек), каждая из которых организует свой 
маленький круг. 

   Каждый член группы получает номер от одного до 
шести.



ИНСТРУКЦИЯ

� ИМЕНИННИКИ!
Присмотритесь к «зубам дареного 
коня», прислушайтесь к себе и 
оцените нужность каждого 
подарка. Насколько дарящий 
«попал в точку»? Четко 
аргументируйте свое мнение.
Если Вы не хотите принимать 
подарок, объясните, стараясь не 
обижать дарящего, почему Вы это 
делаете. 
Давайте ответ сразу каждому из 
своих товарищей.

� ДАРИТЕЛИ!
Подумайте о том, какой перед вами 
Человек? Что он познал и понял? 
Что ценит больше всего на свете? 
Кого любит? Сейчас Вы способны 
дать этому человеку все, что он 
хочет...

Не нужно спорить с именинником! 
Даже если Вы категорически с ним 
не согласны и убеждены, что без 
Вашего подарка он просто погибнет 
тут же на месте.



ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ
� Удалось ли Вам подобрать такие подарки, которые с 
благодарностью были приняты всеми «именинниками»? Как Вы 
думаете, за счет чего это произошло?

� Обнаружились ли «именинники», принявшие все подарки без 
исключения? Как вы думаете, почему?

� Есть ли  такие «именинники», кто не принял ни одного подарка? 
Почему?

� Насколько трудным было отказываться от подарков?
� Что Вы чувствовали, когда Ваши дары отвергались?
� Какого типа были подарки (Ваши и те, которые дарили Вам)?
� Каков был самый оригинальный подарок?
� Все ли сумели быть искренними?



С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ!

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ




