
ТЕМА:Студенческийспорт.История,развитиеи
современноесостояние.

Кафедра физического воспитания



4. Студенческое спортивное 
движение в РЭУ имени Г.В. Плеханова

3. Студенческое спортивное 
движение в мире

1. Определение студенческого 
спорта

2. Студенческое спортивное 
движение России



Стратегии развития 
спортаРазвитие спорта 

(по Пьеру де Кубертену) Современная стратегия

Спорт 
высших 

достижени
й

Массовый 
спорт

Физкультурноедвижение

Профессиональный 
спорт

Спорт 
высших 

достижений

Массовый 
спорт

Физкультурное 
движение



Активность студенческой 
молодежи

Основнымконтингентом спортивного
резервадлянациональныхсборныхявляются
студенты



частьспорта,направленная:
✔нафизическоевоспитаниеифизическую

подготовкуобучающихся
✔подготовкуиучастиевофициальных

физкультурныхиспортивныхмероприятиях

Студенческий 
спортв профессиональных образовательных 
организациях и образовательных организациях 
высшего образования



Студенческийспорт-формаразвитияспорта
высшихдостиженийимассовогоспортасреди
обучающихсяобразовательныхорганизацийвысшего
образования
Спортвысшихдостижений-частьстуденческогоспорта,
направленнаянадостижениерезультатовна
всемирныхлетнихизимнихуниверсиадах
Массовыйспорт -физкультурная,спортивнаяи
оздоровительнаяработа,направленнаянаподготовкуи
участиевфизкультурныхиспортивныхмероприятиях,

втомчислеофициальных



СТРУКТУРА УПРАВЛЕНИЯ СТУДЕНЧЕСКИМ СПОРТОМ

Методические рекомендации по развитию студенческого спорта (утв. МинобрнаукиРоссии 
29.06.2016, МинспортомРоссии 28.06.2016)



Вовлеченность студентов в занятия 
спортом

Рекорды, победы в 
официальных 
соревнованиях

Студенческие сборные 
команды

Студенческие клубы

Дисциплины (модуди) по 
физической культуре и спорту 

Спорт высших 
достижений

Массовый 
спорт



История отечественного студенческого спортивного 
движения 

1989-1993 –временные формы организаций (ВАССК, ВАСС) 

1904 год первые студенческие спортивные кружки 

1910 год первая студенческая спортивная лига 

1929 год создание кафедр физической культуры 
вузов
1950-е годы создание спортивных клубов 
вузов
1957 год создание добровольного спортивного общества 
«Буревестник»
1993 год создание Российского студенческого спортивного 
союза
2007 год создания первых студенческих спортивных лиг современной 
России
2013 год создания Ассоциации студенческих спортивных клубов России 



Студенческоеспортивноедвижениеиразвитие
концепцииФизкультурногообразованиявРоссии
•Категория«физическоеобразование»историческисвязанос

ДеятельностьюП.Ф.Лесгафта.Смыслиглавнаязадача
Физическогообразования–управлятьивладетьсвоими
действиями,своимидвижениями

•КатегорияФКпоявляетсяв1910годуивключаетвсебя
следующиекомпоненты:физическиеупражнения,гигиенуи
рекреациювшколе

•Категория«физкультурноеобразование»появляетсяеще
позже,активноанализируетсяв90–егодыХХстолетия.
Предполагаеттакойуровенькультурыличности,прикотором
человекстановитсястановитьсяспособнымсамостоятельно
моделироватьсвойобразжизни,состояниездоровьяистиль
жизни педагог, анатом и врач Петр Францевич Лесгафт 

(1837—
1909). 



Год Программа Основание и характеристика
1931«Типовая программа и материалы по физической 

культуре для ВТУЗов,  ВУЗов, КОМВУЗов, техникумов и 
рабфаков»

Точный учет знанийи практических навыков

1937«ПрограммапофизическойкультуредляВУЗов» Выполнение норм комплекса ГТО

1951Государственная«Программапофизическому
воспитаниюввысшихучебныхзаведениях»

Преемственность программв школах и вузах.
Увязка курса ОФП с курсом 
спортсовершенствования

1955/56 «Программа пофизическому воспитанию»
(Обязательныйкурсфизическойподготовкипо
комплексуГТО»)

Выполнение норм комплекса ГТО
Замена курса ОФП спортивной 
специализацией

1963Государственная«Программапофизическому
воспитаниюввысшихучебныхзаведениях»

Воспитаниеновогочеловека.Выполнение
нормвторойступениГТО

Анализ программ по физической культуре и спорту в 
вузах 



Анализ программ 
(продолжение)Год Программа Основаниеихарактеристика

1975Программа«ФизическоевоспитаниедляВУЗов» Воспитаниеу студентов высоких моральных, 
волевых и физических качеств

1987КомплекснаяпрограммадляВУЗов«Физическое
воспитание»

Обеспечение преемственностиучебного материала

1990Общесоюзная базисная программа для высших 
учебных заведений «Физическая культура»

Формирование физической культуры студентаи 
способности реализовать ее
Воспитание потребности в физическом 
самосовершенствовании

1994Всероссийскаябазиснаяучебнаяпрограмма
«Физическаякультура»

Формирование физической культуры личности.
Приоритет создание устойчивой мотивации и 
потребности к здоровому и продуктивному стилю 
жизни

2000Примернаяучебнаяпрограммапофизической
культуре

Формирование физической культуры личности.



Развитие студенческого спорта
Физкультурные формы работы



Создание «Буревестника»  
и Универсиада 1973 

В конце 70-х в  ДСО 
входило: 

675 спортивных клубов 
вузов

135 ДЮСШ Буревестник



Общероссийская общественная организация, объединяющая 64 
региональных отделения в 9 федеральных округах РФ, Москве и Санкт-
Петербурге. 

Образован в 1993 году по инициативе Минобразования России, 
Госкомспорта России и Олимпийского комитета России

Является полномочным представителем России в Международной 
федерации студенческого спорта (FISU) и Европейской ассоциации 
студенческого спорта (EUSA) 
В настоящее времяпри участии РССС и всероссийских спортивных 
федерации учреждены 13 студенческих спортивных лиг и 
ассоциаций
Под эгидой РССС ежегодно проводятся всероссийские соревнования 
среди студентов и чемпионаты РССС. В соревнования принимают 
участие более 600 вузов 
России

Российский студенческий спортивный союз (РССС)



Почетный 
президент

Матыцин Олег 
Васильевич

Президент РССС

Сейранов Cергей 
ГермановичВице-

президент

Ольховский Роман 
Михайлович

Руководитель Центра профессиональных
компетенций студенческого спорта

Пуховская Марианна 
Николаевна



Универсиады Фестивали, чемпионаты 

Лиги 

Существующая система соревнований 



1994 –Чемпионаты РССС 

1996 –Фестиваль вузов физической культуры и спорта 

2007 –Ассоциация студенческого баскетбола 
2008 –Всероссийская летняя универсиада 

2009 –Всероссийский фестиваль студенческого спорта 
2010 –Всероссийская зимняя универсиада 

2011 –Фестиваль студенческого спорта федеральных вузов 
2013 –Клубные турниры АССК России 

Развитие системы соревнований 



АСБ 
–основана в 2007 году. 

Крупнейшая студенческая 
спортивная лига в Европе 

и 

вторая в мире. Уступает 

только 

NCAA (США, 1 700 команд), 

опережает NJCAA (США, 

750), 

CUBA (Китай, 617), NAIA 

(США, 

450), PCCL (Филиппины, 250), 

CCAA (Канада, 170), RCBL 

(Индия, 160) и AJB (Япония, 

80).

студенческие спортивные ассоциации 
России

24 мая 2016г в офисе Федерации 
хоккея России состоялось общее 

собрание учредителей Ассоциации 
поддержки и развития 
студенческого хоккея 

«Студенческая хоккейная лига». 

Соревнования СХЛ проходят в 
двух дивизионах «Бакалавр» и 
«Магистр». Наш университет 
представлен 5-кратными 
чемпионами Московских 
студенческих игр, которые 
выступают в дивизионе 
«Магистр».

Создана в 2013 году Всероссийской 
федерацией волейбола (ВФВ) и 
Российским студенческим спортивным 
союзом (РССС) при поддержке 
Министерства образования и науки РФ 
и Министерства спорта РФ. Цель 
организации —развитие и 
популяризация студенческого 
волейбола в России. С момента 
основания СВА возглавляет 
заслуженный тренер СССР по 
волейболу, почетный президент ВФВ 
Валентин Васильевич Жуков. 
Ассоциация за короткий срок своего 
существования провела три 
всероссийских финала среди 
студентов.



Структура международного студенческого 
спорта 



Международная федерация студенческого спорта 
(FISU,фр.FédérationInternationaleduSportUniversitaire)
—международнаяспортивнаяорганизация,созданнаядляразвитияи
продвиженияспортасредистудентов.
ВсоставFISUвходятболее170национальныхфедерацийстуденческого
спорта.
РазвдвагодаподруководствомфедерациипроводятсяЛетняяиЗимняя
универсиады—комплексныесоревнованияпорядувидовспорта(потипу
олимпиады)средистудентов.

Официальнообразованав1949году.Являетсяправопреемницей
Международнойконфедерациистудентов(МКС),существовавшейдо
Второймировойвойны.



Обеспечить возможность для 
всех студентов заниматься 
физической активностью, 
воздействуя на их здоровье и 
благополучие, помогая им 
стать завтрашними лидерами



История международных
университетских игр

1905 год Международные соревнования среди студентов (США) 

1923 год Всемирные университетские летние игры (Париж, 
Франция)
1928 год Всемирные университетские зимние игры (Париж, Франция) 

1947 год Возобновление международных игр (Давос, Швейцария) 
1949 год создание Международной федерации студенческого спорта (FISU) 
1959 Первая Всемирная летняя универсиада (Турин, Италия) 

1960 Первая Всемирная зимняя универсиада (Шамони, Франция) 



Президенты FISU
1949-1961гг.-ПаульШлеймер–физикиматематикизЛюксембурга,

провелпервуюзимнююУниверсиаду
1961-1999гг.-ПримоНебиоло,активноразвивавшийВсемирные

универсиадыимеждународноестуденческоеспортивноедвижение

1999-2011гг.-ДжорджКиллиан,участвовавшийввыбореКазани
столицейЛетнейуниверсиады2013года

2011-2015-Клод-ЛуиГальен,участвовавшийввыбореКрасноярска
столицейЗимнейуниверсиады2019года

2015понастоящеевремя-ОлегМатыцин,российскийученый
общественныйдеятель



Универсиад
аМолодежный аналог Олимпиады, Всемирные студенческие 

спортивные игры или просто -Универсиада -вот уже более 50 лет 
является вторым по значимости и представительству комплексным 
международным мероприятием на мировой спортивной арене.
Универсиада-международные спортивные соревнования среди 
студентов, проводимые под эгидой Международной федерации 
студенческого спорта (FISU). Название «Универсиада» происходит от 
слов «Университет» и «Олимпиада».
В отличие от четырехлетнего олимпийского цикла, студенческие 
состязания проводятся каждые два года.

К участию в соревнованиях допускаются студенты, аспиранты и 
выпускники предшествующего Универсиаде выпускав возрасте от 17 
до 25 лет.



ВпрограммуУниверсиады
входят обязательныеи
опционные
(дополнительные)
видыспорта.
Переченьобязательныхвидов
спорта по каждым
Студенческимиграм
утверждаетсяFISUдоначала
заявочной кампании.
Включение дополнительных
видовспортапроизводитсяпо
желанию принимающей
стороны (хозяйки
Универсиады),приусловии,что
видыспортаотвечаютвсем
требованиямМеждународной
федерации студенческого
спорта.

Летние 
виды
Баскетбол 

ПлаваниеДзюдо
Волейбол
Футбол 
Художественная 
гимнастика 
Фехтование 
Водное поло 
Лёгкая атлетика 
Большой теннис 
Настольный 
теннис 
Спортивная 
гимнастика 
Прыжки в воду

Зимниевиды

Биатлон
Горнолыжный спорт
Хоккей с шайбой
Кёрлинг
Лыжные 
гонки
СноубордФигурное 
катание
Шорт-трек



Для СССР и России Универсиада всегда была значимым событием. 
Советские спортсмены пропустили Всемирные студенческие игры лишь 

однажды, в 1967 году, когда летняя Универсиада проводились в Токио. 

Россия и СССР 13 раз первенствовали в общекомандном зачете летних 

студенческих игр, и 14 раз в общекомандном зачете зимних 

студенческих игр. 

XV Всемирная 
зимняя 
Универсиада 1991 
года (Саппоро, 
Япония)

XVI Всемирная 
зимняя 
Универсиада
1993 года 
(Закопане, 
Польша)

XVII 
Всемирная 
зимняя 
Универсиада
1995 года 
(Хака, 
Испания)

XXI 
Всемирная 
зимняя 
Универсиада 
2003 года 
(Тарвизио, 
Италия)

28-я 
Всемирная 
зимняя 
Универсиа
да 2017 
года 
(Казахстан, 
Алматы)

В течение последних 10 лет (2003 —2013) сборная России пять раз 
занимала

первое место в неофициальном общекомандном зачете:
четыре раза на летних (Казань 2013, Белград 2009, Измир 2005, 

Тарвизио2003) 
и один раз на зимней (Эрзурум, 2011). 

Всего же за указанный период на Всемирных студенческих играх 
российскими спортсменами было добыто 739 медалей разного 

достоинства.



Летняя Универсиада в Казани является первой в 
постсоветской России (в СССРпроводилась VII 
Всемирная летняя Универсиадав Москве с 15 по 25 
августа 1973 года).

XXVII Всемирная летняя Универсиада—
международныелетние студенческо-молодежные 
спортивные соревнования, прошедшие в Казани 
(Республика Татарстан, Россия)с6по17 июля 2013г.

Талисманом Универсиады в Казани выбран котёнок крылатого белого барса, названный Юни. «Ак 
Барс»-национальный и исторический символ Татарстана, изображённый нагосударственном гербе 
республики. Барс был символом булгарскихцарей, особенно был почитаем в племени барсилов, 
составлявшего одну из основных групп населения Волжской Булгарии.

Логотип казанской Универсиады—исполненные в олимпийских цветах пяти континентов 
стилизованныйтюльпансо звёздами и соответствующий текст латинскими буквами.

Слоган казанской Универсиады—«YouaretheWorld». Так как базовая эмблема Универсиады 
представляет собой латинскую букву U, то используется следующий вариант написания: «U arethe
World». Он позволяет трактовать слоган в двух значениях: «Ты—это мир» и «Универсиада—это целый 
мир».



Зимняя универсиада-2019 в 
Красноярске

U Лайка–сибирская лайка, символ верности, дружелюбия, радости и неукротимой 
энергии, друг, который всегда готов прийти на помощь в трудную минуту

XXIX Всемирная зимняя универсиада 2019 года в г. Красноярске прошла со 2 по 12 марта 
2019 года. Всего было разыграно 76 комплектов наград, за медали боролись спортсмены из 

58 стран мира. До этого рекорд по числу стран-участниц принадлежал Студенческим 
играм, прошедшим в Алма-Ате: в Зимней универсиаде-2017 приняли участие 57 стран.

В Студенческих играх в Красноярске принимали участие страны, где зимние виды 
спорта традиционно развиты –Норвегия, Швеция, Финляндия, Канада, –а также 
представители государств, где зимний спорт не имеет широкого распространения –
Афганистан, Объединенные Арабские Эмираты, Ливия.

Изображение буквы «U» в логотипе Зимней универсиады-2019 в Красноярске символизирует 
ледяную глыбу, ломаные грани которой демонстрируют суровость сибирской природы, 
вершины скал и заснеженные склоны.

В качестве главного девиза, раскрывающего суть идеи 
Зимней универсиады-2019, использовался слоган «Real
Winter» -«Настоящая зима».


