
Деятельность – 
способ существования



Основные характеристики 
деятельности человека

Сознательный
характер

Продуктивный 
характер

Преобразующий
характер

Общественный
характер



Цель человеческой деятельности

удовлетворение потребностей 
(материальных и духовных)



Потребность – 
это переживаемая

и осознаваемая нужда человека
 в том, что необходимо 
для поддержания его 

организма и развития личности.



Потребности

Естественные Социальные

Идеальные 
(духовные или культурные)



Потребности – это нужда в чем-либо необходимом 
для жизнедеятельности и развития личности, 

группы людей и общества в целом.

Естественные
(первичные)

Потребности, 
которые

являются условием 
жизни 

(потребность в 
воздухе, воде, еде, 
одежде, жилище)

Духовные

Потребность читать 
книги, слушать 

музыку, 
смотреть фильмы, 
ходить в театры, 
путешествовать.

Социальные

Потребность в 
общении с людьми,

дружбе, любви, 
уважении, 

самоуважении

Каждый человек сам определяет, какие потребности
 для него являются приоритетными.



Структура деятельности 
и ее мотивация

Цель –
осознанный образ
предвосхищаемого 

результата

Средства 
деятельности –
то, с помощью чего

 достигается результат

Продукты 
(результаты)
деятельности

Мотивы – 
то, почему

действует человек



Деятельность

Действия
Действия

Действия



Действия

Осознанные Малоосознанные
(импульсивные)

Деятельность носит конкретно-
исторический характер



Многообразие деятельности 

Духовная

Многообразие деятельности 

Практическая



Основные виды деятельности человека

Игра

Учеба

Труд



Внешняя
деятельность

Движения, 
мышечная 
активность

Внутренняя
деятельность

Умственные 
действия



Сознание – это высший уровень психической активности 
человека как социального существа, 

которое имеет три аспекта: 

интеллектуа-
льное

аксиологическое 
(ценностное) 

рефлективное 
(самосознание)



Сознание и деятельность
Естественно-научный

подход

Религиозно-
идеалистический подход

На чьей стороне вы?



Существует утверждение: 
«Бытие определяет 

сознание.»
Согласны ли вы с ним?
Докажите свое мнение.


