
Приглашает на 
занятия спортом



Баскетбол

Тренеры-преподаватели:
Ревайкина 

Елена 
Александровна

Крапивина 
Дарья 

Александровна

Приглашаются мальчики и девочки 
2008-2010 гг.рождения

Занятия проводятся в спортивном комплексе 
«Кировец», 

по ул. Ушакова, 2, тел. 25-13-70



Хоккей с шайбой

Тренеры-преподаватели:
Горбунов 
Александр 
Сергеевич

Швецов 
Владимир 
Иванович

Приглашаются мальчики 2010-2012 гг. 
2013-2014 гг.рождения

Занятия проводятся на хоккейной коробке по 
ул. Инициативная, 90

тел. 25-13-70, 61-11-77



Футбол

Тренеры-преподаватели:

Фомина Яна 
Владимировна

Приглашаются девочки 2009-2010 гг и 2011-2012 гг.
рождения (Фомина Я.В.)

мальчики 2011-2012 гг (Мильчаков А.И.), 
мальчики 2009-2010 гг. рождения (Седов Е.В.),

мальчики 2006-2008 гг, 2013 г.рождения (Вахрушев А.А.)

Занятия проводятся на стадионе «Кировец»
тел. 25-13-70

Вахрушев 
Александр 

Александрович

Мильчаков 
Алексей 
Ильич

Седов Евгений 
Владимирович



Волейбол

Тренеры-преподаватели:
Манджиева 

Юлия 
Владимировна

Тимонин 
Дмитрий 

Викторович

Приглашаются мальчики и девочки 
2008 гг.рождения и младше 

Занятия проводятся в спортивном зале по 
ул. Инициативная, 90

тел. 25-13-70



Настольный теннис

Тренеры-преподаватели:
Двойченко 

Евгений 
Анатольевич

Двойченко 
Анатолий 

Васильевич

Приглашаются мальчики и девочки
от 7 лет и старше

Занятия проводятся в клубе настольного тенниса 
по ул. Инициативная, 82а
тел. 25-13-70, 61-08-11

Мангадаш 
Сергей 

Владимирович



Пауэрлифтинг

Тренеры-преподаватели:
Горуновская 

Жанна 
Александровна

Шастунова 
Серафима 
Андреевна

Приглашаются мальчики и девочки 
2004-2007 гг.рождения

Занятия проводятся в тренажерном зале по 
ул. Ушакова, 2
тел. 25-13-70



Вольная борьба

Тренер-преподаватель:

Королев Максим 
Сергеевич

Приглашаются мальчики от 7 до 12 лет

Занятия проводятся в зале единоборств 
по ул. Багратиона, 15а

тел. 25-13-70



Студия современного танца 
«Emotions»

Тренер-преподаватель:

Петрова Елена 
Николаевна

Приглашаются мальчики и девочки в 
возрасте от 5 до 18 лет

Занятия проводятся в спортивном комплексе по
ул. Ушакова, 2

тел. 25-42-87, 25-13-70



Плавание

Занятия проводятся в спортивном комплексе «Кировец»
по ул. Ушакова, 2

Стоимость – от 150 рублей/1 занятие
тел. 25-42-87

Ковальчук 
Ирина 

Юрьевна

Захаров 
Святослав 
Игоревич

Щербинин 
Денис 

Владимирович

Трефилова 
Нина 

Аркадьевна



Малый бассейн

Занятия проводятся в спортивном комплексе «Кировец»
по ул. Ушакова, 2

Стоимость – 150 рублей/1 занятие
тел. 25-42-87

Малый бассейн 
для детей от 3 до 7 лет

Струкова 
Леся 

Ивановна

Костылева 
Инна 

Ивановна



Фитобочка

спортивный комплекс «Кировец»по ул. Ушакова, 2
Стоимость – 170 рублей/1 посещение
600 рублей / абонемент 4 посещения

тел. 25-42-87



Фитнес

Занятия проводятся в спортивном комплексе «Кировец»
по ул. Ушакова, 2

Стоимость – 280 рублей/1 занятие и 1000 рублей 
(абонемент 4 занятия)

тел. 25-42-87

Аршуляк Инна 
Владимировна

Тренер-преподаватель:



Пилатес, Body & mind

Занятия проводятся в спортивном комплексе «Кировец»
по ул. Ушакова, 2

Стоимость – 280 рублей/1 занятие и 1000 рублей 
(абонемент 4 занятия)

тел. 25-42-87

Еферова Ирина 
Геннадьевна

Тренер-преподаватель:



Аквааэробика

Занятия проводятся в спортивном комплексе «Кировец»
по ул. Ушакова, 2

Стоимость – 380 рублей/1 занятие и 1440 рублей 
(абонемент 4 занятия)

тел. 25-42-87

Еферова Ирина 
Геннадьевна

Тренер-преподаватель:



Ждем Вас каждый день!

Телефоны для справок: 
25-13-70, 25-42-87, 65-72-66


