
НАРОДЫ ГОР И 
СТЕПЕЙ

Условия жизни разных народов





В местах, которые 
расположены 

близко к 
Северному полюсу, 
никогда не бывает 
настоящего лета, 

земля здесь 
постоянно 
замерзшая, 
никогда не 
оттаивает и 

постоянно покрыта 
снегом. Недаром 

она получила 
название «вечная 

мерзлота». 



     В этих суровых 
условиях живут 

разные северные 
народы — ненцы, 

эскимосы, алеуты. Из 
поколения в 

поколение они 
занимаются 

оленеводством и 
охотой. И здешние 
народы любят свой 

неласковый северный 
край.  Все, что видит 

вокруг себя, — и белое 
поле, синий лед, 

черные камни, облака 
на небе.



Люди спокойно 
живут там, где 

много веков 
жили их деды и 

прадеды, но, 
конечно, со 

временем их 
жизненный 

уклад менялся в 
лучшую 

сторону, жить 
стало проще и 

удобнее.



Иглу — жилище народов Севера, 
сложенное из снежных блоков



Одежда северных народов



Чум, яранга — жилища народов 
Севера, сделанные из оленьих 

шкур.



▣ Для проведения 
праздников у людей, 
которые проживают 
на Крайнем Севере, 

традиционными 
остаются 

танцевальные 
движения, в которых 

передается мир 
природы, обращение 

к солнцу. А 
музыкальным 

сопровождением для 
таких танцев были 
звуки бубнов, и эти 

музыкальные 
инструменты также 

украшали нарядными 
орнаментами из меха в 

виде солнечных 
кругов.



Раньше тундру называли 
«халмерь», что означает 

«пустыня смерти». 
Потом в этих местах 
люди нашли много 

полезных ископаемых. 
Стали возникать 

поселки и города. Но и 
сегодня на огромных 

пространствах по-
прежнему ходят 

многотысячные стада 
оленей, а с ними — 

люди, в жизни которых 
сохраняется много 

традиций прошлого. 
Одно из праздничных 

развлечений этих 
народов — гонки на 
оленьих упряжках. 



Теперь с Крайнего Севера мы 
перенесемся в 

противоположную сторону — 
на юг, в горную местность.



Если на Крайнем Севере 
местность плоская, поверхность 

земли ровная, то в горах 
ландшафт ступенчатый, 

зубчатый.
 Горы расположены так, что, 
продвигаясь ввысь, человек 

словно карабкается по огромным 
ступенькам.



Горное поселение людей 
называют «аул». 



Кавказ подо мною.
Один в вышине

Стою над снегами у края стремнины;
Орел, с отдаленной поднявшись вершины,

Парит неподвижно со мной наравне.
Отселе я вижу потоков рожденье

И первое грозных обвалов движенье
Здесь тучи смиренно идут подо мной;

Сквозь них, низвергаясь, шумят водопады;
Под ними утесов нагие громады;

Там ниже мох тощий, кустарник сухой;
А там уже рощи, зеленые сени,

Где птицы щебечут, где скачут олени.
А там уж и люди гнездятся в горах,

И ползают овцы по злачным стремнинам,
И пастырь нисходит к веселым долинам,
Где мчится Арагва в тенистых брегах,

И нищий наездник таится в ущелье.
Где Терек играет в свирепом веселье.



Несмотря на то, что жизнь людей на севере и юге имеет мало 
общего, люди в этих областях в основном занимались 

разведением животных, от которых получали пищу, кожу и 
мех для одежды. Вот и жители гор также были скотоводами.





▣ В горных районах 
можно увидеть 

множество разных 
растений, часто они 

являются 
уникальными, 

произрастающими 
только здесь.

▣  Например, горный 
цветок эдельвейс, 
который занесен в 

Красную книгу.
▣  В горных районах 

растет виноград, 
которому не нужна 
богатая черноземом 

почва, для него 
достаточно и 
каменистой 

поверхности. 



▣ Поэтому, наверное, 
и узоры на посуде 

напоминают 
виноградные лозы.
▣  Умелые руки 
мастеров перенесли 

цветочные 
орнаменты на 

поделки, поэтому 
так богаты детали, 
украшающие эту 

посуду.



Творческое задание
▣ Сегодня вам предстоит в своих работах 

изобразить мир севера или мир юга — то, 
что произвело на вас наибольшее 

впечатление.


