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ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКИХ 
УПРАЖНЕНИЙ

1. РАЗВИТИЕ ПРОИЗВОЛЬНОГО ВНИМАНИЯ И САМОРЕГУЛЯЦИИ.

2. ФОРМИРОВАНИЕ СЕНСОМОТОРНОГО КОНТРОЛЯ.

3. РАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ ПРОЦЕССОВ.

4. РАЗВИТИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНО – ВОЛЕВОЙ СФЕРЫ.

5. РАЗВИТИЕ ВСЕХ КОМПОНЕНТОВ РЕЧИ.



ГРУППОВЫЕ НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ

(ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА)



ГРУППОВЫЕ НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ (РАСТЯЖКИ)



ГРУППОВЫЕ НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ (ОДНОСТОРОННИЕ И 
ДВУСТОРОННИЕ ШАГИ)



ГРУППОВЫЕ НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ (ДЫХАТЕЛЬНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ)



ГРУППОВЫЕ НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ (ДВИГАТЕЛЬНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ)



ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ (ЗЕРКАЛЬНОЕ 
РИСОВАНИЕ)



ПАРНЫЕ НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

НАДЕЮСЬ НА ПРОДУКТИВНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО

egavva@mail.ru

https://vk.com/shpargalka_k


