
Польша



Общие сведения
Польша - небольшое по площади европейское унитарное государство. Является 
парламентской республикой, где главой представлен не президент, а парламент. 
Столица - город Варшава. Ведущей религией в стране является католицизм, а 
большую часть (90%) населения составляют поляки.
Расположено в основном на среднеевропейской равнине. Имеет границы с такими 
государствами как: Российская Федерация, Германия, Чехия, Словацкая 
Республика, Литва, Украина и Республика Беларусь. С северной части омывается 
только одним морем - Балтийским. Крупнейшей и наиболее длинной рекой в стране 
является река Висла. Самая наивысшая точка - гора Рысы.



Географическое положение
• Общая площадь Польши — 312 658 (312 683) км² (по площади 
занимает 69-е место в мире, и 9-е в Европе). Суша — 304 459 км², 
вода — 8220 км². Около 2/3 территории на севере и в центре 
страны занимает Польская низменность. На 
севере — Балтийская гряда, на юге и юго-
востоке — Малопольская и Люблинская возвышенности, вдоль 
южной границы — Карпаты (высшая точка 2499 м, 
гора Рысы в Татрах) и Судеты. Крупные реки — Висла, Одра; 
густая речная сеть. Озёра преимущественно на севере. Под 
лесом 28 % территории.

• Границы:
• На западе с Германией — 467 км,
• На юго-западе с Чехией — 796 км,
• На юге со Словакией — 541 км,
• На юго-востоке с Украиной — 535 км,
• На востоке с Белоруссией — 418 км,
• На северо-востоке с Литвой — 104 км 
и Россией (Калининградская область) — 210 км.





Климат

Климат умеренный, переходный от морского к континентальному с мягкими 
(холодными в горах) зимами и тёплым (в горах — прохладным) летом. 
Континентальность климата ниже, чем в Белоруссии и на Украине, что 
выражается, прежде всего, в более мягких зимах. Средние температуры 
января от −1 до −5  °C (в горах до −8  °C), июля от +17 до +19  °C (в горах до +10  °
C); осадков 500—800 мм на равнинах; в горах местами свыше 1000 мм в год.



Экономика
• Польша — бывшая социалистическая страна, поэтому на её экономику оказали серьёзное 

влияние политические перемены, произошедшие в начале 90-х годов. Так, в это время началась 
волна приватизации, в ходе которой основная часть государственной собственности перешла в 
частные руки. Широкие незаполненные ниши развивающейся экономической системы всерьёз 
интересуют многих западных инвесторов, что делает польскую экономику значимой и важной 
для всего европейского рынка. Развитая рыночная экономика способствует конкуренции.

• У польской экономики есть и свои слабые стороны. Сельское хозяйство страдает от 
отсутствия инвестиций, обилия мелких хозяйств и избыточного персонала. Не определён объём 
компенсаций за экспроприации во время правления коммунистов.

• Экономика Польши является социально-ориентированной рыночной экономикой. Шестая по 
величине экономика в Европейском союзе и самая большая среди бывших членов восточного 
блока и новых членов Европейского Союза.  С 1990 года Польша проводила политику 
экономической либерализации, и её экономика была единственной в ЕС, которая избежала 
рецессии в период финансового кризиса 2007—2008 годов. По состоянию на 2019 год, польская 
экономика стабильно росла в течение последних 28 лет, что является рекордным показателем в 
ЕС. Такой рост был экспоненциальным: ВВП на душу населения по паритету покупательной 
способности рос в среднем на 6 % в год за последние 20 лет, что является наиболее 
впечатляющим показателем в Центральной Европе,  в результате чего страна удвоила свой 
ВВП с 1990 года.  

• 29 сентября 2017 года финансовая компания FTSE Group, осуществляющая расчёт фондовых 
индексов, объявила результаты ежегодной классификации рынков, по данным которого 
повысила экономику Польши с развивающегося рынка до развитого рынка; Польша — первая из 
посткоммунистических стран, достигшая этого статуса. Другие финансовые компании (в 
частности, MSCI и S&P) относят Польшу к развивающимся рынкам.
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