
Көк құс
Бірде көк түсті құс ойламаған жерден сіздің 
бөлмеңіздің терезесінен кіріп, қақпанға түсті, Осы 
адасқан құстың бір жері сізді өзіне тартады жəне 
сіз оны өзіңізге қалдыруға бел будыңыз. Бірақ ол 
құс келесі күні көк түстен сарыға ауысып сізді 
таңқалдырады. Бұл ерекше құс əр түнде түсін 
өзгертеді, үшінші күні таңертен ашық қызғылт 
түсті болды, төртінші күні ол мүлдем қап-қара 
болды. Бесінші күні құс қандай түсті болды? 

Құс түсін өзгертпей қара түсті болып қалады.
Құс алғашқы көк түсіне қайтып оралады.
Құс ақ түсті болады.
Құс алтын түстес болады



Жауаптары
Сіздің бөлмеңізге ұшып келген 

құс сəттілік белгісінің құсы 
болып саналады. Бірақ ол 

күтпеген жерден түсін 
өзгертеді. Бақытыңызды ұзаққа 

созылмайтындығы сізді 
күдіктендіреді. Бұл жағдаятқа 

деген сіздің ісеріңіз, сіздің 
шынайы өмірдегі 

қиыншылықтарымен 
тұрақсыздықтарыңызды қалай 

сезінетініңзді анықтайды.



ҚҰСТЫ ҚАЙТА КӨК БОЛДЫ ДЕГЕНДЕР ДҮНИЕГЕ 
СЕНІММЕН ҚАРАЙТЫН, ОПТИМИСТ БОЛЫП 

ТАБЫЛАДЫ
СІЗ ӨМІР ЖАҚСЫ МЕН ЖАМАННЫҢ 
ҚОСПАСЫНАН ТҰРАТЫНЫН ЖƏНЕ ОСЫ 
ШЫНДЫҚПЕН КҮРЕСУГЕ БОЛМАЙДЫ ДЕГЕНГЕ 
СЕНЕСІЗ. СІЗ КЕЛЕНСІЗ ҚҰБЫЛЫСТАРДЫ 
БАЙСАЛДЫ ҚАБЫЛДАП, ЖАҒДАЙЛАРДЫ РЕТ-
РЕТІМЕН АРТЫҚ ДАМЫЛСЫЗДЫҚ, СТРЕССІЗ 
ҚАБЫЛДАЙСЫЗ. ОСЫ КӨЗҚАРАС СІЗДІ 
СƏТТІЛІККЕ ЖƏНЕ АУЫРТПАЛЫҚ 
ТОЛҚЫНДАРЫНАН АЛЫП КЕТПЕУГЕ ЫҚПАЛ 
ЕТЕДІ.



Құсты алтын түсті болды дегендерді 
батыл деп айтсақ болады

Сіз қысымның не екенін білмейсіз. Сіз 
үшін əр дағдарыс қолайлы жағдай, 
Сізді Наполенмен салыстырса болады: 
“...Мүмкін емес деген француздардың 
сөзі емес” деп айтқан. Бірақ абай 
болыңыз сіздің шектеп асқан 
сенімділігінізді үстем алуға мүмкіндік 
бермеңіз. Батылдық пен ессіздіктің 
арасы бір-ақ қадам



Құсты ақ болды дегендер батыл жəне 
байсалды болады

Дағдарыста сіз уақытынызды 
сенімсіздікке, уайымшылдыққа 
құртпайсыз. Жағдай ушығып бара жатса, 
бұл қолайсыз істі өз уақытында тоқтату 
керек екенін білесіз. Ешкімге керек емес 
нашар жағдайға душар болғанша, өз 
мақсатыңызға жету үшін басқа жол 
іздейсіз. Сіздің ойыңызша, бұл іс-
əрекеттің бəрі табиғаттан болады.



Құсты қара болды дегендер, өмірге 
пессимизммен қарайды.

Сіз жағдай қиындап бара жатса, қалпына 
қайтып келмейді деп ойлайсыз. Мүмкін сізге 
мұндай жағдайда былай ойлап көру керек: 
“егер бəрі қиын болса, бұдан асқан 
қиыншылық болмайды”деп. Есте сақтаңыз, 
тоқтамайтын жаңбыр болмайд, түн күнсіз 
болмайды  




