


Условия психического развития:

► 1.Социальная ситуация развития-специфическая для каждого возрастного 
периода система отношений человека к социальной действительности, 
отраженная в его переживаниях и реализуемая им в совместной 
деятельности с другими людьми.

► 2.Новообразование-это психич. И соц изменения, возникающие на 
данной ступени развития и определяющие сознание ребенка, его 
отношение к среде,внутреннюю и внешнюю жизнь.ход развития в данный 
период.



► 1) младенчество: начинается кризисом новорожденное; ребенок характеризуется 
беспомощностью, его деятельность опосредуется взрослым; центральным 
новообразованием являются аффективно заряженные представления;

► 2) раннее детство: начинается кризисом 1-го года; ребенок характеризуется 
самостоятельностью; со стороны взрослых к нему уже предъявляются требования; 
центральным новообразованием является система «Я», появляется потребность 
в самоутверждении;

► 3) дошкольное детство: начинается кризисом 3 лет; центральное новообразование 
— внутренняя позиция, потребность в которой (внутренняя позиция школьника) 
и появляется;

► 4) младшее школьное детство: начинается кризисом 7 лет; начинает осознаваться 
свое социальное «Я»; со стороны взрослых предъявляется новая система 
требований;

► 5) кризис подросткового возраста: делится на две фазы. Первая фаза (с 12 до 14 
лет) характеризуется эмансипацией от взрослых, переходом в средние классы; 
появляется целеполагание как центральное новообразование. Вторая фаза (с 15 
до 17 лет) характеризуется определением места в жизни; появляется новая 
жизненная перспектива как центральное новообразование возраста. 



Движущие силы психического 
развития-

это противоречия: между 
потребностями личности и 
внешними обстоятельствами, 
между ее возросшими 
физическими способностями, 
духовными запросами и старыми 
формами деятельности; между 
новыми требованиями 
деятельности и сформированными 
умениями и навыками.


