
ПРЕЗЕНТАЦИЯ
Чеботарёвой Евгении



Типы 
темперамента

и их психологическая характеристика.



Холерик
— это человек, нервная система 

которого определяется преобладанием 
возбуждения над торможением.



Представители



Сангвин
ик

— это человек с сильной, 
уравновешенной, подвижной нервной 
системой; обладает быстрой скоростью 

реакции; его поступки обдуманны. 



Сангвин
ик





Представители



Флегмат
ик

— человек с сильной, уравновешенной, 
но инертной нервной системой.



Представители



Меланхоли
к

— человек со слабой нервной системой, 
обладающий повышенной 

чувствительностью даже к слабым 
раздражителям.



Представители



ИТОГ
Большинство (до 80%) 

людей относятся к 
«золотой середине», 

среднему типу.


