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• Крыжовник родом из Западной Европы и северной 
Африки. Как дикорастущее растение распространен 
на Кавказе, на Украине, в Закавказье и Средней Азии, 
в Средней и Южной Европе, в Северной Африке и в 
Северной Америке.

• Растёт среди кустарников на каменистых склонах гор 
от нижнего до верхнего пояса. Повсеместно 
разводится в садах, нередко дичает и заносится в 
леса. В одичавшем состоянии встречается в многих 
регионах России. Является родоначальником 
большинства культурных сортов. 



• В Америку первые сорта крыжовника были завезены 
переселенцами, но не были популярны так как 
подвергались сильному поражению американской 
мучнистой росой. Предположительно, местные 
американские виды были введены в культуру в начале 19 
века, уже в середине этого века был получен гибрид 
европейского и американского крыжовника. 

• Начало культуры крыжовника в России относят к XI веку. В 
XIX веке старый отечественный ассортимент сменяется 
западноевропейскими сортами. Наибольшие достижения 
в селекции крыжовника сделаны в XVIII-XIX веках. В начале 
XX века в Россию из Ирландии заносится сферотека, и 
развитие культуры крыжовника на длительное время 
приостанавливается. В целях выведения устойчивых к 
сферотеке сортов, сочетающих устойчивость со слабой 
шиповатостью побегов, селекционеры прибегли к 
использованию отдаленной гибридизации — скрещиванию 
крупноплодных европейских сортов крыжовника с 
американскими видами.В результате многолетней работы 
в 1970-х годах немецкими селекционерами был получен 
гибрид крыжовника обыкновенного, крыжовника 
растопыренного и чёрной смородины.



• Крыжовник является одним из основных ягодных 
кустарников. Плоды употребляются в пищу 
свежими или используются для приготовления 
варенья, киселей, конфитюра, компота, желе, 
мармелада, начинки для конфет и вина. На зиму 
ягоды сушат, маринуют или измельчают и 
засыпают сахаром (как смородину)

• Применяется в медицине. Плоды крыжовника 
рекомендуют при нарушении обмена веществ и 
ожирении. В народной медицине их употребляют 
как послабляющее средство, а также как 
мочегонное и желчегонное


