
НАРОДЫ АЗИИ. КИТАЙ 
(ПАРИКИ, ПРИЧЕСКИ, ГРИМ, 

КОСМЕТИКА, ЭЛЕМЕНТЫ 
КОСТЮМА, ГОЛОВНЫЕ 

УБОРЫ)



История Китая насчитывает не одно 
тысячелетие, однако природный 
консерватизм его жителей привел к 
тому, что многие формы быта очень 
долгое время оставались 
неизменными.

В области моды, сложилась похожая 
ситуация и с течением веков, прически 
и стиль одежды хотя и постоянно 
изменялся, но всё же сохранил в общих 
чертах древнюю форму.



Мужчины носили прически из длинных волос, которые 
укладывались в тугие пучки на темени. Надо лбом, на 

висках и затылке волосы тщательно приглаживались, узел 
закреплялся шпилькой.

Монахи брили голову, детям также выбривали голову, 
оставляя небольшие пучки, которые завязывали шнурами.



В основе женских причесок лежал узел, пучок. Девушки 
носили волосы распущенными, перевязывали их лентами. 

Заплетали одну боковую, две височные косы. Иногда 
делали пучки над ушами, волосы на затылке распускались 

свободно. Женские прически были сложнее.

Несмотря на сложность, прически производили 
впечатление легкости, изящества. По бокам прикрепляли 
цветы, веточки с мелкими почками, листьями. Украшения 

помогали крепить пучки, петли волос.



Парики делали из шерсти животных, морской травы, 
шелковых шнуров, нитей, лент. Часто волосы прически 

посыпали сверху цветной пудрой, которая придавала 
желаемый оттенок. Волосы пропитывали маслами, 

эссенциями, лаками, смазывали воском.



Головные уборы по форме были разнообразны. Носили 
шляпы из тростника, стеблей растений, рисовой соломки, 

камыша, коры.
Большинство шляп имело коническую форму. Шили из 

прозрачного шелка, газа небольшие шапочки — основой 
служил проволочный каркас, картон, слой сильно 

проклеенного полотна. В торжественных случаях надевали 
головные уборы, напоминающие крыши пагод. Носили 

тюрбаны, головные повязки, войлочные колпаки.





Косметика
Женщины сильно белились, румянили лицо, золотили зубы, 

придавали бровям зеленоватый отлив, наклеивали мушки 
разного цвета. В мушки вправляли дорогие камни. Любили 

пахучие масла, эссенции, для которых изготовляли пузырьки 
тончайшего фарфора.

Косметические средства стоили очень дорого, поэтому простое 
население применяло естественные красители — сок трав, 

листьев, цветные глины и мелки. Рабам применять косметику 
запрещали, на их лица ставили обезображивающее клеймо.



Большое внимание уделяли очкам, веерам, зонтикам. Зонт — 
аксессуар сословия, его украшали вышивкой. Вышитыми были 

также пояса, туфли, веера, детали одежды.
Китайская символика живых образов отводила большое место 
изображению пиона, волны, облака, персика, дракона, воды и 

огня, земли и неба.




