
Билет в будущее: система 
профориентационной 
работы в начальных классах



Цель профориентации в начальной школе :

► расширение знаний о мире профессий и формирование интереса к 
познанию  и миру труда, через организацию разнообразной досуговой и 
исследовательской деятельности;

► расширение первоначальных представлений о роли труда  в жизни 
людей, о мире профессий и представление возможности учащимся 
«примерить на себя различные профессии» в игровой  ситуации;

► развитие мотивации к учёбе и труду через систему активных методов 
познавательной и профориентационной игры;

► Выявление общих тенденций в развитии способностей ребёнка в 
совместной деятельности с родителями и педагогами;

► Развитие творческих способностей детей в процессе знакомства с 
профессиями.



Чтобы ребёнок осознанно сделал выбор во взрослой жизни, его надо 
познакомить с максимальным количеством профессий. Проводимая в 
начальной школе профориентационная работа является основой, на 
которой, возможно, будет строиться вся последующая работа по 
профессиональному определению в средней школе.



Профессиональная ориентация в школе – это система педагогического 
воздействия на учащихся на уроках и во внеурочной работе для подготовки 
их к сознательному выбору профессии с учётом личных и общественных 
интересов. Решить эту задачу – помочь младшим школьникам правильно 
определить своё место в жизни. 



Формы профориентационной работы в 
начальной школе:

1. Организация профориентационной работы на уроках. 

2. Организация внеурочной работы: 

• беседы с детьми 

• тематические классные часы 

• конкурсы, проекты 

• игры 

• внеклассные занятия с учащимися 

• экскурсии

 • кружковая работа 

• знакомство с профессиями родителей



Классные часы
        Тематика разнообразна: 

► «Как появилась одежда» 

► «Я выбираю профессию»

►  «Кто помогает нам отдыхать»

►  «Все профессии нужны, все профессии важны»

► «Профессии моих родителей»

►  «Самая лучшая в мире профессия» 

► «Уважение к людям труда» 

► «Кто нас обслуживает?» 

► «Дорога хлеба» 

► «Путешествие в страну игрушек» 

► «Истинное сокровище для людей – умение трудиться» 



I - Профориентация через учебные предметы



                          Литературное чтение 1 класс 
Знакомство с профессиями писателя, редактора, оформителя, 
художника



Уроки технологии вносят большой вклад в 
решение задач трудового воспитания и 
профориентации.



Уроки окружающего мира знакомят  с 
профессиями сельского хозяйства



Урок окружающего мира
Знакомство с профессией астронома



II – Профориентация через внеурочную                
деятельность
           Участие в научно – практической конференции с проектами

Знакомство с профессией зоолога



 Участие в научно – практической конференции с проектами
Знакомство с профессией ветеринара



Участие в научно – практической конференции с проектами
Знакомство с пчеловодством



Участие в научно – практической конференции с проектами
Знакомство с профессией диетолога



Проект «Знакомство с профессией парфюмера»



Экскурсия в музей хлеба



Экскурсия в музей этнографии



Экскурсия на производство мороженого



Экскурсия на РЖД



Экскурсия в пожарную часть



Посещение кукольного театра, создание 
собственной постановки



Изучение профессий своих родителей



Изучение профессии повара



Занятия легоконструированием



На внеурочных мероприятиях учащиеся узнают о 
разных профессиях, пробуют себя в роли 

представителей различных специальностей, 
разыгрывают ролевые сценки



         Театральная студия «Кудроль»



Чем с большим количеством профессий 
будет знаком ребёнок, чем шире его 
представления о мире профессий, тем 
меньше ошибок он совершит в дальнейшем 
в процессе профессионального выбора.

«Если вы удачно выберете труд

 и вложите в него всю свою душу, 

то счастье само вас отыщет»

                              К. Д. Ушинский


