
КАФЕДРА НОРМАЛЬНОЙ ФИЗИОЛОГИИ

• ТЕМА ЛЕКЦИИ

• ФИЗИОЛОГИЯ 
ВЕГЕТАТИВНОЙ 

НЕРВНОЙ  
СИСТЕМЫ

• 1801 - М.Биша - 
ВЕГЕТАТИВНЫЕ 

ПРОЦЕССЫ
• 1807- Г.Рейл - 
ВЕГЕТАТИВНАЯ 

НЕРВНАЯ СИСТЕМА
• 1903 - Д.Ленгли - 

АВТОНОМНАЯ
   НЕРВНАЯ СИСТЕМА



НЕРВНАЯ    СИСТЕМА

• СОМАТИЧЕСКАЯ
  НЕРВНАЯ СИСТЕМА – 

часть нервной системы,
осуществляющая чувстви-
тельную и двигательную
иннервацию тела: кожи,
слизистых, мышц, суста-
вов, связок и сухожилий

• ВЕГЕТАТИВНАЯ 
НЕРВНАЯ СИСТЕМА – 

часть нервной системы,
осуществляющая регуля-
торную иннервацию внут-
ренних органов: кровообра-
щения, пищеварения,  дыха-
ния, кроветворения, эндо-
кринных желез и др., а
 также регулирующая обмен
 веществ в тканях



Цитата

• «Мы не являемся  хозяевами, а лишь 
свидетелями частоты сердцебиений, 
сокращений желудка и кишечника. Их 
работа совершается помимо нашей воли. »

                                                          Джон Ленгли, 1903



Вегетативная нервная система

• Симпатическая нервная система

• Парасимпатическая нервная система

• Метасимпатическая ? (энтеральная) 
нервная система



Отделы и ганглии 
вегетативной нервной системы

А - ресничный ганглий; Б - крылонебный 
ганглий; В - поднижнечелюстной ганглий; Г - 
ушной ганглий; Д - внутрисердечные 
парасимпатические нейроны; Е – внутрики-
шечные парасимпатические нейроны; Ж - 
тазовые ганглии; 

3 - верхний шейный ганглий; И - средний 
шейный ганглий и звездчатый ганглий 
(образован слиянием нижнего шейного 
ганглия с первым паравертебральным 
ганглием); К - чревные и другие 
паравертебральные ганглии; 
Л -тазовые паравертебральные ганглии. 





СОМАТИЧЕСКАЯ И ВЕГЕТАТИВНАЯ РЕФЛЕКТОРНЫЕ ДУГИ



Вегетативный ганглий

 Преганглионарное  волокно 

 Постганглионарные волокна

 Преганглионарный
синапс    (АХ)

 Никотиновый рецептор 



Отличия вегетативной и соматической 
нервной системы



Открытие химического способа передачи 
сигнала в синапсах (медиаторов)



Отличия мембранных рецепторных механизмов  
вегетативной и соматической нервной системы

• Соматическая нервная система: 
ионотропные рецепторы мембраны 
скелетных мышц

• Вегетативная  нервная система – 
преганглионарные синапсы – ионотропные 
рецепторы мембраны нейронов ганглия

• Вегетативная  нервная система – 
постганглионарные синапсы – 
метаботропные рецепторы мембран клеток 
внутренних органов 



МЕДИАТОРНЫЕ  МЕХАНИЗМЫ ВЕГЕТАТИВНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ



Симпатический синапс (варикоза) и его регуляция



Парасимпатический синапс и его регуляция



ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ СИМПАТИЧЕСКОЙ 
И ПАРАСИМПАТИЧЕСКОЙ НЕРВНОЙ РЕГУЛЯЦИИ

– ПРОСТОЙ    АНТАГОНИЗМ

– АКЦЕНТИРОВАНННЫЙ  АНТАГОНИЗМ

– ПРОСТОЙ    СИНЕРГИЗМ

– ДОПОЛНЯЮЩИЙ   СИНЕРГИЗМ

– ОТСУТСТВИЕ  ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ



Основные симпатические эффекты



• Чл.-корр. АМН, проф. 
Александр Григорьевич 
Гинецинский (1895-1962)

• Академик Леон Абгарович 
Орбели (1882-1958)

Создатели учения об адаптационно-трофической 
функции симпатической нервной системы.



Симпатические и парасимпатические эффекты



Моносимпатическая регуляция



ВИДЫ ВЕГЕТАТИВНЫХ РЕФЛЕКСОВ

• Висцеро-висцеральный рефлекс
•                         - аксон-рефлекс

• Висцеро-соматический рефлекс
• Висцеро-сенсорный рефлекс

• Висцеро-дермальный рефлекс
• Соматовисцеральный рефлекс
• Дермо-висцеральный рефлекс



Интегративный  висцеральный 
контроль




