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Веганство – это образ 
жизни, который исключает, 
насколько это возможно и 
практически осуществимо, 
любое использование 

животных 



Веганский подход к правам животных не является системой 
экзотических убеждений. Все люди разделяют идею о том, что 
причинение животным страданий без необходимости (ради 
удовольствия) является неправильным. Об этом говорит, 
например, общественная реакция на случаи жестокого 
обращения с собаками и кошками.



Аболиционизм – теория веганства
Принцип 1. Все чувствующие существа имеют фундаментальное право 
не рассматриваться в качестве собственности.

Принцип 2. Признание за животными права не быть использованными в 
качестве собственности подразумевает отмену, а не регуляцию 
эксплуатации животных.

Принцип 3. Веганство – это моральный минимум, и творческое 
ненасильственное распространение идей веганства должно быть 
краеугольным камнем рациональной защиты животных.

Принцип 4. Аболиционизм связывает моральный статус животных только 
со способностью чувствовать и ни с какой другой когнитивной 
характеристикой.

Принцип 5. Аболиционизм отвергает не только спесишизм 
(дискриминацию по биологическому виду), но и другие формы 
дискриминации.

Принцип 6. Ненасилие – основной принцип движения за права животных.



Принцип 1.

Все чувствующие существа имеют 
фундаментальное право не 
рассматриваться в качестве 

собственности

= Животные – это не вещи



Принцип 4.

Аболиционизм связывает моральный 
статус животных только со 

способностью чувствовать и ни с какой 
другой когнитивной характеристикой

= Причина того, что животные не 
являются вещами, – в их 
способности чувствовать



Принцип 2.

Признание за животными права не быть 
использованными в качестве собственности 
подразумевает отмену, а не регуляцию 

эксплуатации животных

= Поскольку животные не вещи, надо 
отменить, а не видоизменять их 
использование в качестве вещей



Попытки реформировать систему использования животных 
(вместо того, чтобы отказаться от нее) часто встречаются в 
зоозащитной практике. Такая стратегия отвергается 
аболиционизмом.

Попытки изменения системы эксплуатации животных 
воплощаются в двух формах: реформы благосостояния и 
узконаправленные кампании (УНК).

a. Реформы благосостояния – изменения в практиках 
выращивания животных для индустрии эксплуатации.

b. Узконаправленные кампании – кампании против отдельных 
видов эксплуатации животных (например, кампания против 
ношения меха).



Примеры 
узконаправленных 

кампаний







Почему аболиционизм отвергает 
реформы благосостояния?

• Эти реформы не защищают интересы животных: их все равно 
мучают и убивают, невзирая на небольшие изменения условий 
содержания.

• Реформы благосостояния позволяют людям считать продукты 
животного происхождения «гуманными».

• Принимаются только те реформы, которые экономически 
выгодны. Мотивацией к изменению служит не благополучие 
животных, а стремление производить больше товаров из них. 
Кроме того, такая практика формирует систему, где 
выгодополучатели эксплуатации получают одобрение от 
зоозащитных организаций.

• Реформы благосостояния забирают ресурсы у веганского 
активизма.



Почему аболиционизм отвергает УНК?

•Узконаправленные кампании создают впечатление, будто 
одни формы использования животных хуже других, а 
способность чувствовать не является критерием для 
соблюдения интересов животных.

•Большинству людей очевидна произвольность УНК, поэтому 
они не станут массовыми движениями.

•УНК забирают ресурсы у веганского активизма.



Принцип 3.

Веганство – это моральный минимум, и 
творческое ненасильственное 

распространение идей веганства должно 
быть краеугольным камнем рациональной 

защиты животных

= Веганство – это не вопрос «личного 
выбора»: у нас есть обязательство быть 
веганками и веганами. Веганство может 

стать нормой для всего мира, если 
подойти к делу грамотно и творчески



Источники для веганского 
самообразования

Сайты:

veganim.ru

abolitionism.ru

abolitionistapproach.com

Vk:

Школа прав животных

YouTube:

Vegans for Animals

Денис Шаманов
Gary L. Francione

Книги:

Г. Франсион, А. Чарльтон



Примеры творческой 
веганской агитации



















Принцип 5.

Аболиционизм отвергает не только 
спесишизм (дискриминацию по 

биологическому виду), но и другие формы 
дискриминации

= Защищая права животных, нельзя 
нарушать права человека



Принцип 6. 

Ненасилие – основной принцип 
движения за права животных



Принцип 1. Животные – это не вещи.

Принцип 4. Причина того, что животные не являются 
вещами, – в их способности чувствовать.

Принцип 2. Если животные не вещи, то необходимо 
отменить, а не регулировать систему их использования.

Принцип 3. Веганство – это не вопрос «личного выбора»: у 
нас есть обязательство быть веганками и веганами. 
Веганство может стать нормой для всего мира, если 

подойти к делу грамотно и творчески.

Принцип 5. Защищая права животных, нельзя нарушать 
права человека. 

Принцип 6. Ненасилие – основной принцип движения за 
права животных.



Важные термины

1. Аболиционизм – веганская теория, которая обосновывает 
необходимость полной отмены эксплуатации животных.

2. Спесишизм – дискриминация по биологическому виду.

3. Реформы благосостояния – изменения в практиках 
выращивания животных для индустрии эксплуатации.

4. Узконаправленные кампании – кампании против отдельных 
видов эксплуатации животных (например, кампания против 
ношения меха).


