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� Антиноцицептивная система - это иерархическая 
совокупность нервных структур на разных уровнях 
ЦНС, с собственными нейрохимическими 
механизмами, способная тормозить деятельность 
болевой (ноцицептивной) системы.



СТРУКТУРА АНТИНОЦИЦЕПТИВНОЙ СИСТЕМЫ 
(АНЦ-СИСТЕМЫ)

�  АНЦ-структуры среднего, продолговатого и 
спинного мозга.

� АНЦ-структуры гипоталамуса.
� АНЦ-структуры второй соматосенсорной зоны коры



ВИДЫ АНТИНОЦИЦЕПТИВНЫХ СИСТЕМ

В настоящее время можно говорить о четырех видах 
антиноцицептивных систем: двух нейронных и двух 
гормональных.

Нейронные системы
�  Нейронная опиатная система.
� Нейронная неопиатная система.
Гормональные системы.
� Гормональная опиатная система.
� Гормональная неопиатная система.





МЕХАНИЗМ РАБОТЫ АНТИНОЦИЦЕПТИВНОЙ 
СИСТЕМЫ

� Срочный механизм.
� Короткодействующий механизм.
� Длительнодействующий механизм.
� Тонический механизм.



ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ БОЛЕВОЙ И АНТИБОЛЕВОЙ СИСТЕМ

ИТАК, СИЛА И ХАРАКТЕР БОЛЕВЫХ ОЩУЩЕНИЙ ЯВЛЯЮТСЯ РЕЗУЛЬТАТОМ 
РАБОТЫ НЕ ОДНОЙ СИСТЕМЫ, А ДВУХ СИСТЕМ: БОЛЕВОЙ (НОЦИЦЕПТИВНОЙ) И 
АНТИБОЛЕВОЙ (АНТИНОЦИЦЕПТИВНОЙ). ИХ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ДРУГ С ДРУГОМ 

ОПРЕДЕЛЯЕТ, КАКИЕ ИМЕННО БОЛЕВЫЕ ОЩУЩЕНИЯ БУДЕТ ИСПЫТЫВАТЬ 
ЧЕЛОВЕК.

� Гипералгезия � Гипоалгезия



ЗАКЛЮЧЕНИЕ

� Поступление в ЦНС всех видов сенсорной импульсации, 
а особенно ноцицептивной, воспринимается не пассивно. 
На всем пути следования ее, начиная от рецепторов, 
осуществляется соответствующий контроль. В результате 
запускаются не только защитные механизмы, 
направленные на прекращение дальнейшего действия 
болевого стимула, но и адаптивные. Эти механизмы 
приспосабливают функцию всех основных систем самой 
ЦНС для деятельности в условиях продолжающейся 
болевой стимуляции.



� Основную роль в перестройке состояния ЦНС 
играют антиноцицептивные (анальгетические) 
системы мозга. Антиноцицептивные системы мозга 
образованы группами нейронов или гуморальными 
механизмами, активация которых вызывает 
угнетение или полное выключение детальности 
различных уровней афферентных систем, 
участвующие в передаче и обработке ноцицептивной 
информации.



� Происходит это путем изменения чувствительности 
к медиатору постсинаптической мембраны 
ноцицептивного нейрона. В результате, несмотря на 
то, что к нейрону импульсы по ноцицептивным 
путям подходят, возбуждения они не вызывают. 
Отличительной особенностью антиноцицептивных 
факторов является большая продолжительность 
(несколько секунд) их эффекта.
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