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Тема 1. Радиационно-опасные объекты.
Радиационные аварии, их виды, основные 

опасности и источники радиационной опасности.
   Радиационно-опасными объектами называются объек-
ты, на которых хранятся, перерабатываются, использу-
ются или транспортируются радиоактивные вещества.
   Радиационная авария - это авария на радиационно-
опасном объекте (РОО), при которой произошел выход 
радиоактивных продуктов или ионизирующего излуче-
ния за предусмотренные проектом пределы их безопас-
ной эксплуатации, вызвавший облучение населения и 
загрязнение окружающей среды.
   Радиационная авария может произойти по нескольким 
причинам: ошибки при проектировании, износ оборудо-
вания, ошибки оператора, нарушения эксплуатации.







К источникам радиационной опасности относятся: 

   - предприятия ядерного топливного цикла (урановая и 
радиохимическая промышленность, ядерные реакторы 
разных типов, предприятия по разработке месторож-
дений и переработке ядерного топлива, транспортировке 
и захоронения радиоактивных отходов;
    - научно-исследовательские и проектные  институты, 
имеющие ядерные установки;
    - транспортные  ядерные энергетические установки;
    - военные  объекты, испытание ядерного оружия; 
    - ядерный терроризм;
    - медицинское применение изотопов и рентгеновских 
лучей и т.п.;
    - стерилизация продуктов питания, предпосевная об-
работка семян.







Типы радиации. 
   Излучение характеризуется энергией, составом и спо-
собностью к проникновению, бывает нескольких типов:
   Альфа-частицы – тяжелые гелиевые ядра с положи-
тельным зарядом, они дают мощную ионизацию. 
   Бета-частицы – электроны с зарядом в виде потока с 
высокой способностью к проникновению. 
   Гамма-поток – короткие электромагнитные волны, 
проникающие в структуру предметов. 
   Рентген-излучение – электромагнитные волны с более 
низкой энергией. 
   Нейтроны – нейтральные частицы, возникающие 
вблизи функционирующих ядерных реакторов.
   Наиболее опасным является гамма-излучение, частицы 
альфа наносят вред при непосредственном проникнове-
нии в органы пищеварения или легкие.



   Опасность радиации.
   Воздействие радиации на человека называют облуче-
нием. Излучение радиоактивных веществ оказывает 
очень сильное воздействие на все живые организмы. 
Даже сравнительно слабое излучение, которое при пол-
ном поглощении повышает температуру тела человека 
лишь на 0,001℃, нарушает жизнедеятельность клеток и в 
последствии лучевую болезнь.
   Отдаленные последствия облучения проявляются в: 
развитии иммунодефицита; влиянии на наследствен-
ность; повышенной чувствительности к заражению 
инфекциями; нарушении гормонального равновесия; 
развитии катаракты; снижении продолжительности 
жизни; задержках психического развития.





Тема 2. Химически опасные объекты.
Аварии на химически опасных объектах (ХОО), их группы 

и классы опасности, основные ХОО.
  К химически опасным объектам относятся:

   1) предприятия химической и нефтеперерабатывающей 
промышленности;
   2) предприятия пищевой, мясомолочной промышленно-
сти, хладокомбинаты, продовольственные базы, имеющие 
холодильные установки, в которых в качестве хладагента 
используется аммиак;
   3) водоочистные и целлюлозно-бумажные предприятия, 
на которых используется хлор в качестве дезинфицирую-
щего и отбеливающего вещества;
   4) склады и базы с ядохимикатами;
   5) железнодорожные станции, имеющие пути отстоя с 
аварийно-химически опасными веществами (АХОВ).
 















Тема 3. Пожары и взрывы. Пожарная 
безопасность.

Классификация видов пожаров и их особенности. 
Основные причины и источники пожаров и взрывов. 

Опасные факторы пожара. Пожарная защита. 
Пассивные и активные методы защиты.

   Пожар – это процесс горения, который возникает 
непроизвольно (или по злому намерению) и продол-
жается до тех пор, пока не сгорят все горючие мате-
риалы и вещества, либо не будут приняты меры по его 
тушению, либо не появятся условия, способствующие 
самопотуханию. 
   Пожар - это неконтролируемое горение, причиняющее 
материальный ущерб, вред жизни и здоровью граждан, 
интересам общества и государства (Федеральный закон 
от 21.12.1994 № 69-ФЗ "О пожарной безопасности").



   Взрыв - это быстрое экзотермическое сгорание горю-
чей системы, сопровождающееся выделением энергии и 
образованием сжатых газов, способных производить ра-
боту. Взрыв влечет за собой больше всего разрушений и 
жертв, чем любая другая чрезвычайная техногенная 
ситуация. Он может возникать на производствах, транс-
портных и коммунальных объектах, в жилых домах и в 
любых других общественных местах.
   
   «Взрыв» отличается от «хлопка» большей скоростью 
распространения фронта пламени и резким возрастани-
ем давления, которое может стать причиной разруше-
ния технологического оборудования и строительных 
конструкций.



















Тема 4. Транспортные аварии.
Транспорт и его опасности. Правила уличного движения 

для водителей и пешеходов. Правила безопасного 
поведения в общественном, легковом, 
железнодорожном и авиатранспорте. 

Действия человека при транспортной катастрофе.

Как действовать при железнодорожной аварии?
   При крушении или экстренном торможении закрепи-
тесь, чтобы не упасть. Для этого схватитесь за поручни 
и упритесь в стену или сиденье ногами. Безопаснее 
всего опуститься на пол вагона. После первого удара не 
расслабляйтесь и держите все мышцы напряженными 
до тех пор, пока не станет окончательно ясно, что 
движения больше не будет.











КАК ДЕЙСТВОВАТЬ ПРИ автомобильной аварии

Сохраняйте самообладание – это позволит управлять машиной до 
последней возможности. До предела напрягите все мышцы, не 
расслабляйтесь до полной остановки. Сделайте все, чтобы уйти от 
встречного удара: кювет, забор, кустарник, даже дерево лучше 
идущего на Вас автомобиля. Помните о том, что при столкновении с 
неподвижным предметом удар левым или правым крылом хуже, чем 
всем бампером. При неизбежности удара защитите голову. Если 
автомашина идет на малой скорости, вдавитесь в сиденье спиной, и, 
напрягая все мышцы, упритесь руками в рулевое колесо. Если же 
скорость превышает 60 км/ч и Вы не пристегнуты ремнем 
безопасности, прижмитесь грудью к рулевой колонке.

Если Вы едете на переднем месте пассажира, закройте голову 
руками и завалитесь на бок, распростершись на сидении. Сидя на 
заднем сидении, постарайтесь упасть на пол. Если рядом с Вами 
ребенок – накройте его собой.



КАК ДЕЙСТВОВАТЬ ПРИ ПОЖАРЕ НА САМОЛЕТЕ

Помните, что в случае пожара на борту самолета наибольшую опасность 
представляет дым, а не огонь. Дышите только через хлопчатобумажные 
или шерстяные элементы одежды, по возможности, смоченные водой. 
Пробираясь к выходу, двигайтесь пригнувшись или на четвереньках, так 
как внизу салона задымленность меньше. Защитите открытые участки 
тела от прямого воздействия огня, используя имеющуюся одежду, пледы и 
т.д. После приземления и остановки самолета немедленно направляйтесь 
к ближайшему выходу, так как высока вероятность взрыва. Если проход 
завален, пробирайтесь через кресла, опуская их спинки. При эвакуации 
избавьтесь от ручной клади и избегайте выхода через люки, вблизи 
которых имеется открытый огонь или сильная задымленность.

После выхода из самолета удалитесь от него как можно дальше и лягте на 
землю, прижав голову руками – возможен взрыв.

В любой ситуации действуйте без паники и решительно, это способствует 
Вашему спасению.





Тема 5. Аварии на коммунальных системах 
жизнеобеспечения.

   Коммунальные системы, обеспечивающие оптималь-
ные условия проживания населения, включают в себя 
водо- и газоснабжение, канализацию, электроэнергети-
ческие и тепловые сети. Они так же, как и любой техни-
ческий объект подвержены поломках, износу, что при-
водит к авариям. Подобные внештатные ситуации край-
не редко приводят к человеческим жертвам, но они спо-
собны значительно затруднить жизнь граждан, особенно 
в зимний период. 
   Электроэнергетические аварии на коммунальных сис-
темах жизнеобеспечения способны приводить к дли-
тельным перерывам подачи электричества, сбою графи-
ков движения наземного транспорта, отсутствию связи, 
остановке лифтов.

















             












