
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РАБОТЕ С 
ПОДРОСТКАМИ С ДЕВИАНТНЫМ ПОВЕДЕНИЕМ

ВАЖНА установка  на принятие подростка таким, какой он есть. 

1.Развитие   коммуникативной толерантности (терпения, умения не злиться  на 
подростков, несмотря на их негативизм, скепсис, дерзость и пр.).

2.Оптимистический взгляд на подростка: вера в его наилучшие качества, в наступление 
положительных эффектов сотрудничества, в позитивные перемены в поведении, судьбе. 
Запрещено унижать личность подростка, навешивать ему «ярлыки».

3.Стремление проявлять подчеркнутое внимание к личности, нуждающейся в психолого-
педагогической помощи. Оно проявляется в стремлении  помочь подростку осознать, что 
он не безразличен, что его поступки и личностные свойства замечают, что ему готовы 
оказать поддержку.

4.Готовность  относится к подростку не менее уважительно, чем к себе: в этом случае 
подросток убеждается, что в нем видят личность, достойную признания и уважения, что 
ему помогают самоутверждаться, проявлять свою самостоятельность, взгляды, мнения.

5.Будьте предельно честны с подростком. Современные подростки крайне проницательны!

6.Важно осознание  сложности воспитательной задачи при взаимодействии с подростками, 
в том числе и со сложными характерами. Уместно всегда помнить слова Януша Корчака: 
«Надо остерегаться смешивать «хороший» и «удобный». Все современное воспитание 
направлено на то, чтобы ребенок был удобен…»

Важно научиться различать:

Желание привлечь внимание, желание показать свою власть или отмстить за обиду 
(реальную или вымышленную), желание избежать неудач. При этом поведение подростка 
может быть плохим, но не девиантным.


