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Основный черты
•Максимум свободного пространства. Теснота здесь 
неуместна, поэтому не стоит загромождать комнату 
большим количеством вещей и декора. 

•Обилие дневного света и хорошее ночное 
освещение. 

•В основе стиля превалируют исключительно 
природные материалы: древесина, камень, стекло, 
кожа, хлопок, лён. 

•Цветовую гамму составляют природные цвета и 
оттенки: песочного, бежевого, а также натуральные 
зеленые оттенки растительности, и океанические. 

•Жилое пространство украшают живые растения, 
аксессуары и декор из природных материалов.





Свет. Много света
• Одним из самых весомых достоинств 
экостиля можно по праву считать большие, 
широкие окна – залог того, что в комнатах 
всегда будет циркулировать свежий воздух и 
обитатели дома будут наслаждаться мягкими 
солнечными лучами. Что же касается 
осветительных приборов, то идею украсить 
потолок большой люстрой на несколько 
рожков с подвесами лучше оставить… Она 
не подойдет для сдержанного эко-интерьера. 
Внимание следует обратить на точечную 
подсвету, торшеры и свисающие плафоны 
цилиндрической формы.





Просторная планировка.
Данный пункт в большей степени относится 
к обладателям большой жилплощади. Если 
спланировать дом таким образом, что в 
каждой комнате будет оставаться 
свободное пространство, это визуально 
«разгрузит» обстановку. Такой ход добавит 
комнате уюта и лёгкости. Главное, не 
переборщить, пытаясь свести интерьер к 
минимуму – несколько плотно придвинутых 
к стене предметов, конечно, увеличат 
свободное пространство, но никак не 
украсят этим комнату.





Мебель в экостиле:
•Основные критерии при выборе мебели: — 
натуральность материалов; — простой 
дизайн; — правильная геометрическая 
форма. Корпусную мебель в экостиле 
делают из массива дерева. Она имеет 
простой и лаконичный дизайн. В спальную 
комнату подбирают большую кровать. Она 
может быть и кованой, но деревянная все же 
будет смотреться более органично.



В гостиную чаще ставят массивную мягкую мебель с тканевой 
обивкой.



А в кухню — плетеную 
мебель.



Цвета природы.
Главной чертой интерьера в экологическом стиле можно 
назвать ту цветовую гамму, в которой выполнена обстановка 
комнаты. Нежные природные оттенки настолько гармонично 
смотрятся друг с другом, что любой ценитель, рискнувший 
обставить комнату, следуя экостилю, уже никогда не пожелает 
расстаться с ним или выбрать другое оформление для своих 
комнат. Природными цветами можно считать зелёный цвет и 
все его оттенки, бежевый, коричневый, серый, чёрный, белый, 
бледно-жёлтые и светло-голубые тона – любой из этих цветов 
даст удивительное сочетание друг с другом.



Материалы и отделка.
Обязательным в экостиле можно считать наличие таких 
натуральных материалов, как: дерево (любые породы), бамбук, 
пробковая основа, камень (как натуральный, так и искусственный), 
металл, стекло, кожа и т. д. Одним словом, всё, что ассоциируется 
со словом «природа» можно применить для обустройства 
интерьера в экостиле. Основным отделочным материалом для 
стен являются бумажные обои, которые не токсичны, не выделяют 
со временем вредных веществ и являются полностью 
экологически-чистыми. А также есть и альтернатива, которая будет 
стоить несколько дороже, но в эстетическом плане ценится выше: 
натуральная каменная кладка, пробковая основа или даже 
бамбуковое полотно. В оформлении потолка часто используются 
следующие приемы: — покраска матовой светлой краской, 
побелка; — отделка деревянными панелями; — дополнительное 
украшение побеленных потолков декоративными деревянными 
балками. 





В оформлении потолка часто используются следующие 
приемы: — покраска матовой светлой краской, побелка; 
— отделка деревянными панелями; — дополнительное 
украшение побеленных потолков декоративными 
деревянными балками.


