
А ЧТО ТЫ ЗНАЕШЬ О 
КВЕСТЕ ?

ЕВА ИГОРЕВНА
2020



ЕВА ИГОРЕВНА 

1,5 года в спортивных волонтерах



КВЕСТ – ЭТО 
КЛЮЧ К ТВОЕЙ КОМАНДЕ

это та форма взаимодействия участников 
команды, которая показывает 
 КТО ЕСТЬ КТО. КТО НА ЧТО СПОСОБЕН. КТО КЕМ 
ЯВЛЯЕТСЯ НА САМОМ ДЕЛЕ



ВОЛОНТЕРЫ  - 

ЭТО ОДНА ДРУЖНАЯ КОМАНДА, 

ЭТИ РЕБЯТА ДОЛЖНЫ БЫТЬ ТЕМ 
ОРГАНИЗМОМ, 

СОСТОЯЩИМ ИЗ 
САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ УМНЫХ И 

СИЛЬНЫХ РЕБЯТ.



КАКУЮ ЕЩЕ ИНТЕГРАЦИЮ СОЗДАЮТ 
ВОЛОНТЕРЫ НА ФОРУМАХ ?

• квесты 
• эстафеты
• викторины
• кейсы на сплочение
• соревнования
• тренировки 



РЕБЯТА ДОЛЖНЫ ПОНИМАТЬ 
СВОИ 

ЗАДАЧИ, ЦЕЛИ И ПОЛНОМОЧИЯ,
 ТАКИМ ОБРАЗОМ МЫ МОЖЕМ 

УВИДЕТЬ ЧЕТКУЮ СТРУКТУРУ 
ВОЛОНТЕРСКОЙ КОМАНДЫ: 

1 – руководитель волонтеров.

Хороший организатор – Это ваша голова.

Он вас наставляет, направляет, руководит и топит за 
вас всегда и везде.





СТРУКТУРА ВОЛОНТЕРСКОЙ 
КОМАНДЫ : 

2 – волонтеры, которые 
выполняют львиную долю 
работы форума

Они проводят квесты, 
эстафеты, утренние зарядки, 
флешмобы, придумывают 
спортивно-развлекательную и 
досуговую программу,

выполняют судейство, если это 
необходимо





СТРУКТУРА ВОЛОНТЕРСКОЙ 
КОМАНДЫ: 

3 – группа помощи и 
поддержки 

Группа быстрого 
реагирования

Помогает с обустройством 
инвентаря и зон





СТРУКТУРА ВОЛОНТЕРСКОЙ 
КОМАНДЫ: 

4 -  свой SMM-человечек

Фотограф, 
Видеограф, 
Медийщик,
который будет насыщать все 
ваше онлайн пространство 



СПЛОЧЕННОСТЬ И ОРГАНИЧНОСТЬ ВОЛОНТЕРОВ – 
УСПЕХ В ОРГАНИЗАЦИИ

 ЛЮБОГО МЕРОПРИЯТИЯ. 



ФУНКЦИИ 
СПОРТИВНЫХ И РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ НА ФОРУМАХ:

1 – развлечение

2 – интеграция, 
объединение команд

3 – расслабление, 
отвлечение от лекций



4 – учет физического 
потенциала участников 

5 – эмоциональная и 
физическая разгрузки 

6 – упорядочение общего 
тайминга 

ФУНКЦИИ 
СПОРТИВНЫХ И РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ НА ФОРУМАХ:



ВИДЫ КВЕСТОВ: 
Квесты на скорость Квесты на качество 
Используем если имеем мало 

времени.

Ключ к КС:
- Легкие задания 
- Быстрые задания 
- Без заминок во времени 
- Предупреждение участников, что 

этот квест на СКОРОСТЬ

Используем если не имеем 
ограниченности во времени

Ключ к КК: 
- Самые неординарные и 

интересные задания 
- Разнообразие локаций
- Четкий учет результатов 

Квест на качество намного интереснее, чем квест на скорость, 
Квест на скорость более азартнее, чем на качество,

 поэтому мы отталкиваемся исходя из ситуации, в которой мы оказались. 



КИТЫ КРУТОГО КВЕСТА:
1 – интересные и увлекательные задания 

2 -  моральный стержень волонтеров

3 – техническое обеспечение, инвентарь 

4 - четкий порядок и соотношение 
команд, участников и локаций

5 - взаимодействие с администрацией, 
организаторами, службой безопасности 
и медиа-службой
 











ВЫБИРАЙТЕ АКТИВНУЮ ЖИЗНЕННУЮ ПОЗИЦИЮ, 
А МЫ СДЕЛАЕМ ДЛЯ ВАС САМУЮ  ЛУЧШУЮ 

РАЗВЛЕКАТЕЛЬНУЮ ПРОГРАММУ!

ВАШ ССК «ГРИФОН»

ВАША ЕВА ИГОРЕВНА.
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