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Статистика ВОЗ и не только

- Ежегодно кончают жизнь самоубийством 
более 800 000 человек;

- это вторая по значимости причина 
смерти молодых людей от 15 до 29 лет;

- Россия заняла третье место по количеству 
суицидов в целом, а по количеству 
суицидов среди мужчин – первое;

- Возрастные группы, чаще всего 
совершающие суицид: 40-59 лет, 25-39 лет, 
20-24 года;

- Следственный комитет РФ: с 2017 по 2018 
год на 14% выросло количество 
подростковых самоубийств; 

- Росстат занижает статистику, называя 
причиной некоторых смертей 
«повреждения с неопределенными 
намерениями» 
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Результаты опроса

В опросе приняло участие 114 студентов от 17 до 23 
лет, из них девушек – 92, юношей – 22.
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Общая 
картина
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Причин
ы



Влияние пола и специальности студента на риск 
возникновения суицидального поведения
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Возможность выявления 
суицидального 
поведения



Участие вузов в профилактике 
суицидального поведения
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Выводы и рекомендации

- Основные причины студенческих суицидов и 
суицидального поведения: психические проблемы и 
отсутствие поддержки в обществе. 

- Причины чаще сего имеют комплексный характер и 
могут повлечь за собой другие губительные 
последствия (злоупотребление алкоголем и другие);

- Вузам следует принять участие в профилактике 
суицидального поведения: среди необходимых 
методов – приглашение психологов и 
психотерапевтов, а также поддержка со стороны 
преподавателей.
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