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Статистика
• 98 подростков 6-11 класс ( большинство 8-9 класс, 71 человек не из 
Ижевска, из них 26 из сельской местности) 

• Большинство отобрано на основе эссе из 140 заявок
• Индивидуальные тьюторские консультации 79 человек
• Профессиональное тестирование (70 человек, более 3  тестов 
выполнило 10 человек)

• 4 лекции ( Загадочный мир подростка, Сильные цели для сильной 
личности, Ресурсы моего образования, Интересные школы)

• 8 мастер –классов и практикумов 

• 17 проектов концепций «Школы 5*» ( победители 3 проектов 
награждены грамотами) и подарками
• Клуб настольных профориентационных  игр  ( Специалист 
будущего, ПрофХ, Профессиональное лото)



Как устроена программа?

•1 день. Заезд. Знакомство «Моя образовательная история»

•2 день. Самопознание и целеполагание «Кто отправляется в 
путь и куда я иду?»

•3 день. Самопознание и целеполагание «Кто отправляется в 
путь и куда я иду?»

•4 день. Поиск ресурсов «Я и Другие»

•5 день.  Поиск ресурсов «Школа – центр образованиЯ» 

•6 день. Получение опыта «Пятизвездочная школа» . 

Индивидуальные тьюторские консультации «Мой маршрут»



Как устроена  образовательная 
программа?

•9.30 –10.30  общий сбор. Установка на день. Лекция
•10.30-11.00  перерыв
•11.00 -12.15 мастер-классы и практикумы
•12.15 -13.00 индивидуальные тьюторские консультации. 
Профтестирование.

•13.00 -13.30 обед
•13.45 -15.00  мастер-классы и практикумы
•15.00-16.00 индивидуальные тьюторские консультации. 
Профтестирование



Профтестирование
• определение профессионального личностного типа
•опросник профессионального предпочтения
•методика изучения склонностей, 

• анкета оптанта, 

•методика выбора профессий,

•  методика диагностики мотивации к достижению успеха Т.
Элерса
•моторная проба Шварцландера (методика оценки уровня 
притязани
•личностный опросник Кеттела



Что дальше?

•22-28 марта смена «Эффективная коммуникация»

•14-21 августа смена «Твой маршрут»

•6-12 сентября смена «Я –проект»

+ 
проектные, профильные смены, конкурсы «Большие вызовы» 
и др.



Пост-сопровождение: тьюторы
•Программа «Твой маршрут: пост-сопровождение» в ТАУ с 16 
декабря 2020 г по 29 января 2021 г.  

1. Групповые тьюториалы ( Атлас профессий будущего, Как 
написать мотивационное эссе, Как сделать ресурсную 
карту ВПО и СПО, Как сделать Индивидуальный проект)- 1 
раз в неделю

2. Индивидуальные консультации « Первый шаг»- 1 /ученика
      Записываться по гугл –форме, которая будет выслана на почту, указанную при регистрации

•Частное консультирование ( Глазов, Сарапул, Ижевск)



Пост-сопровождение; родители





Пишите нам отзывы, рекомендации, пожелания
И

 поддержите своих детей в их выборе!


