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О том, какое страшное 
заболевание СПИД, знает 
каждый. И к каким 
последствиям может привести 
распространение этой болезни, 
все понимают. Большинство 
здорового населения планеты 
избегают общения 
с зараженными СПИДом, а те 
словно находятся в изоляции. 
    Всемирный день борьбы со 
СПИДом создан, чтобы привлечь 
внимание общественности 
к проблемам этих больных, 
научить всех людей быть 
терпимыми, чтобы здоровый 
человек проникся пониманием 
и состраданием.   



1 декабря – Всемирный день 
борьбы со СПИДом. 

Это не праздник. 

Этот день появился для того, 
чтобы привлечь внимание 
мировой общественности и 
просто людей к проблеме 
СПИДа, ценности 
человеческой жизни.

 Вспомнить об умерших от 
этой страшной болезни, 
задуматься о будущем.  



5 июня 1981 года Американский 
Центр контроля над заболеваниями 
зарегистрировал      новую болезнь —      
СПИД (Синдром приобретенного 
иммунодефицита). 

    Символом надежды всего 
человечества на будущее без СПИДа 
стала красная ленточка в виде 
перевернутой буквы V, ее с 2000 года 
носят активисты, а 1 декабря все 
прогрессивно настроенные люди. 



В – «ВИРУС» - возбудитель 
заболевания.

Что такое ВИЧ?

И – «Иммунодефицит» - отсутствие 
защитной реакции системы 

организма, которая обеспечивает 
защиту от микроорганизмов, 

вызывающих болезнь

Ч – «Человек» - объектом 
инфекции все чаще станет 

человечество планеты. 



Д – «Дефицит» - 
отсутствие 
защитной реакции 
иммунной 
системы человека.

Что такое СПИД?

С – «Синдром» - это 
болезнь с характерными 
симптомами.

П – «Приобретенного» - 
такой, который приобретен в 
течении жизни, а не от 
рождения.

И – «Иммунного» - 
касается иммунной 
системы, которая 
обеспечивает защиту 
человека от 
микроорганизмов, что 
вызывают заболевания.



Признаки и симптомы СПИДа ВИЧ
 – это очень коварная инфекция, которая 
при попадании в человеческий организм 

может никак не проявлять себя. 

Размножение вируса иммунодефицита 
чаще всего не вызывает никаких 

симптомов СПИДа у заразившегося 
человека. 

Единственным надежным способом 
определить ее считается прохождение 

ВИЧ-теста. 



Первичные симптомы СПИДа: 
повышение температуры до 37-38°С; 
увеличение нескольких лимфоузлов; 
появление болей при глотании; красные 
пятна на кожных покровах и слизистых; 
длительная диарея. Часто на подобные 
симптомы люди не обращают внимания, 
считая заболевание обычной простудой 
или легким отравлением. Тем более 
первичные признаки СПИДа быстро 
исчезают, хотя сам вирус ведет активную 
жизнь внутри тела человека. В среднем 
ВИЧ незаметен на протяжении 10-12 лет, 
пока не начинает проявлять себя в 
полную силу.



Симптомы СПИДа 

- это такие регулярно возникающие 
заболевания как туберкулез, герпес, 
пневмония, цитомегаловирусная 
инфекция, и иные, относящиеся к 
оппортунистическим инфекциям. 

Именно эти недуги в большинстве 
случаев приводят к тяжелейшим 
последствиям. 

Помимо этого симптомы СПИДа – 
это слабоумие, длительная лихорадка, 
подострый энцефалит, сепсис, потеря 
массы тела, кашель.



СПИД - последняя стадия ВИЧ-инфицирования
 – имеет три клинические формы: 

онко-СПИД, проявляющийся в виде лимфомы головного мозга и 
саркомы Капоши; 

нейро-СПИД характеризуется поражениями нервов и ЦНС; 

инфекто-СПИД, признаками которого являются многочисленные 
инфекции. 



Лечение СПИДа

В борьбе со СПИДом существенную роль играет 
своевременная диагностика болезни.

 Если начать терапию ВИЧ до того времени, 
когда он успеет разрушить иммунитет человека, 
больные СПИДом имеют возможность надолго 

отодвинуть последнюю стадию недуга и 
продлить себе нормальную жизнь. 



Пути передачи ВИЧ
Через зараженную кровь;
Совместное пользование загрязненными иглами 
для внутривенного введения наркотиков;
Случайный контакт медицинских работников       
с зараженной кровью;
Переливание непроверенной крови;
Половым путем;
При передаче инфекции от матери плоду во 
время беременности и новорожденному во время 
родов;
Через молоко матери.



Невозможно заразиться :
-При рукопожатии, объятиях, поцелуях, разговоре;
-При пользовании туалетом, ванной, дверными 
ручками;
-При пользовании бытовыми приборами, через 
посуду, постельное белье;
-Через слезы , пот, чихание, кашель;
-Через кошек и собак;



Миллионы людей во всем мире 
живут с ВИЧ и стремятся к 
тому, чтобы их жизнь была 
долгой и качественной.



Спасибо за внимание!

Наша жизнь и 
наше здоровье 
зависит только 
от нас. 


