
Уважаемые родители! 
Приглашаем Ваших детей 

на кружок по плаванию «Дельфинята»!
Плавание способствует оздоровлению, физическому развитию и закаливанию детей. Игры и развлечения на воде - 

один из самых полезных видов физических упражнений, способствующий оздоровлению детей, укрепляющий их 
иммунную и нервную систему. 

Чем раньше приучить ребенка к воде, научить его плавать, тем полнее скажется положительное воздействие 
плавания на развитии всего детского организма.


















