
Общая характеристика психологии как 
науки. Зарождение психологических 
знаний и основные этапы её развития. 
Составные элементы (строение) 
современной психологии

Выполнила: […]



Психология

Предмет психологии

Психика

* Оставьте этот слайд, если вы знаете понятия наизусть



• Наука о психике и психических 
явлениях

Психология 

• Закономерности функционирования 
и развития психики

Предмет 
психологии 

• Свойство высокоорганизованной живой 
материи, заключающееся в активном 
отражении субъектом объективного 
мира, а также регуляции его поведения 
и деятельности.  

Психика

* Оставьте этот слайд, если вы НЕ знаете понятия наизусть



Основные типы явлений, 
изучаемых в психологии

Психические 
процессы

Психические 
состояния

Психические 
свойства

Познавательные

Эмоциональные

Волевые

ощущение, память, 
мышление, речь и др.

Подъем, угнетенность, страх, 
бодрость, уныние 

Направленность, темперамент, 
способности, характер

эмоции, чувства, 
настроения и др.

принятие решений, 
преодоление трудностей 



Этапы развития психологии

1
• Психология как наука о душе

2
• Психология как наука о сознании

3
• Психология как наука о поведении

4
• Психология как наука, изучающая факты, 

закономерности и механизмы психики



• Формирование целостного представления о 
психологической науке и современности.

Цель психологии как науки: 

• Изучение объективных психологических 
закономерностей.

• Изучение качественных особенностей психических 
процессов.

• Анализ становления и развития психических 
явлений в связи с обусловленностью психики 
объективными условиями жизни и деятельности 
человека.

Задачи психологии:



Психофизиологическая
[соотношение психики и тела]

Психосоциальная
[зависимость психики от 

социальных процессов 
+ роль психики в реализации 

социальных ролей]

Психопраксическая 
[психическая регуляция 

практической деятельности 
+ изменения психики в процессе 

деятельности];

Психогностическая
[отношение чувственных и 

умственных психических 
образов к отображаемой ими 

реальности]

Психофизическая 
[соотношение субъективных качеств 

воспринятого образа и физических 
параметров воспринимаемого сигнала]

Ключевые проблемы психологии:



Житейские психологические 
знания

Знания конкретны

Интуитивный характер 
знаний

Передача знаний 
затруднена

Источник знаний - 
наблюдение

Знания ограничены

Научные психологические 
знания

Знания обобщены

Знания рациональны и 
осознанны

Знания накапливаются и 
передаются

Источник знаний - 
эксперимент

Знания постоянно 
расширяются



Общая психология Социальная 
психология

Возрастная 
психология

Педагогическая 
психология Психология труда Психометрия 

Дифференциальная 
психология Психофизиология 

Клиническая 
психология

Специальная 
психология Психолингвистика

Отрасли психологии



Психология

Естественные 
науки

Медицинские 
науки

Технические 
науки

МатематикаОбщественные 
науки

Философия

Педагогические 
науки

* Не помню, что за слайд, поэтому, если не нужен – удалите.


