
Наркомания
• Под наркоманией понимается непреодолимая 
потребность человека в систематическом приёме 
наркотических средств.

• Наркомания является заболеванием.
• К наркотикам относятся вещества, включённые в 
официальный «Перечень наркотические 
средства».

• Для всех видов наркомании характерно 
увеличение устойчивости (толерантности) к 
принимаемому препарату, что вынуждает 
пациента постоянно увеличивать дозу для 
достижения желаемого эффекта.



Стадии развития зависимости
(развивается в три стадии)

• На первой стадии развивается психическая 
зависимость.

•  При приёме растительных средств (канабиоиды) 
первая стадия может длится 2-3 года, при приёме 
синтетических препаратов очень быстро(2-3 недели) 
переходит в стадию физической зависимости, с 
развитием абстинентного синдрома при лишении 
наркотического вещества. Возникает «ломка» 
Характерны тремор, повышенная потливость, 
тревога, депрессия, боли в животе и в костях, 
бессонница, мучительный дискомфорт. 
Толерантность к препарату высокая.

• В третьей стадии толерантность резко снижается и 
наступает смерть от передозировки.( при применении 
обычной дозы)



Действие препаратов

• Препараты конопли вызывают возбуждение, ощущение 
лёгкости, желание смеяться, бегать, прыгать. 
Неадекватное поведение, нарушается восприятие 
времени и пространства. Характерны галлюцинации 

эротического характера. При длительном приёме 
снижается интеллект, ухудшается память, нарастает 
астения, могут быть психозы.

• Препараты морфия вызывают психомоторное 
возбуждение, эйфорию, зрительные галлюцинации. 
Сухость во рту, головную боль. Через 1-2 часа возникает 
сонливость, вялость. При длительном приёме происходит 
изменение личности, исчезают привязанности к близким 
(нет ничего важнее наркотиков) .



• Действие кокаина. Развивается эйфория( прилив 
интеллектуальной энергии), ускоренное мышление, 
прилив сил. Затем возникает головная боль, через 2-3 
часа резкое снижение настроения. Возможны 
зрительные и слуховые галлюцинации.

• Действие амфетаминов. Возникает чувство 
бодрости, повышается работоспособность, желание 
двигаться, говорить. Возможны агрессия, 
галлюцинации. Приём приводит к обезвоживанию и 
истощению нервной системы.

• Действие галлюциногенов. Характерны эйфория и 
галлюцинации. Препарат после введения может 
действовать несколько суток.



Лечение

• Для лечения обязательна госпитализация в 
наркологический стационар. Необходимо лишить 
пациента привычного круга общения.

• Медикаментозная терапия предполагает :
• Дезинтоксикацию
• Общеукрепляющее лечение
• Транквилизаторы
• Психотерапия в группе и индивидуально.
• Лечение проводится в течение нескольких месяцев. 
• Пациенты находятся под наблюдением врача психиатра 
наркологического диспансера.

• Для успешного лечения необходимо не просто согласие 
пациента, а его желание избавиться от наркотической 
зависимости.


