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1.Что такое внимание?



2.Виды внимания.
● В зависимости от 

наличия 
сознательного 
выбора 
направления и 
регуляции выделяют 
произвольное, 
непроизвольное и 
послепроизвольное 
внимание.



Условия возникновения непроизвольного внимания:
-Подвижность объекта

-Сила и неожиданность раздражителя
-Раздражитель соответствует интересам индивида

-Новизна, необычность и контрастность раздражителя
 

Непроизвольное внимание — внимание, 
возникающее без всякого намерения человека, без 

заранее поставленной цели, не связанное с участием 
воли.



Произвольное внимание — возникает, если в 
деятельности человек ставит перед собой 

определенную задачу и вырабатывает программу 
действий ( внимание с участием воли) .

Условия поддерживающие  непроизвольное 
внимание:

-Привычные условия работы
-Отчетливое понимание конкретной задачи 

-Осознание долга и обязанности в выполнении 
поставленной задачи

-Возникновение косвенных интересов

  



Послепроизвольное внимание

Возникает, как правило, на основе 
произвольного внимания, после него. Если в 
деятельности интересным и значимым для 

личности становится содержание и сам 
процесс деятельности, а не только результат, 

возникает послепроизвольное внимание.



3.Свойство внимания.



4.Функции внимания.

Внимание в жизни и деятельности человека 
выполняет много различных функций. Оно 

активизирует нужные и тормозит не нужные в данный 
момент психологические и физиологические 
процессы, способствует организованному и 
целенаправленному отбору поступающей 

информации.
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