
8 класс

ГБОУ Школа 1393 
«Школа РОСТ»

Учитель физики и информатики
Глызина Е.В.

Лабораторные работы



Лабораторная работа № 1

Лабораторная работа № 2

Лабораторная работа № 3

Лабораторная работа № 4

Лабораторная работа № 5



Лабораторная работа № 1
Сравнение количеств теплоты при смешивании 

воды разной температуры.

Цель 
работы

•Определить количество теплоты, отданное 
горячей водой и полученное холодной при 
теплообмене. Объяснить полученный 
результат.

•Калориметр, мензурка, термометр, 
стакан

Приборы и 
материалы



Ход работы

1

•В 
стака
н 
нали
ть 
100 
мл 
холо
дной 
воды
, 
изме
рить 
темп
ерат
уру

•Нали
ть в 
кало
риме
тр 
100г 
горя
чей 
воды
, 
изме
рить 
темп
ерат
уру

2

•Влит
ь 
холо
дную 
воду 
в 
горя
чую

•Изме
рить 
темп
ерат
уру 
«сме
си»

3

•Расс
чита
ть 
коли
честв
о 
тепл
оты, 
отда
нное 
горя
чей 
водо
й

•Расс
чита
ть 
коли
честв
о 
тепл
оты, 
полу
ченн
ое 
холо
дной 
водо
й



Масса 
горячей 
воды

m,кг

Начальная 
температура 
горячей 
воды

t, 0C

Температура 
смеси

t2    , 
0C

Количество 
теплоты, 
отданное 
горячей 
водой

Q , Дж

Масса 
холодной 
воды

m1  ,кг

Начальная 
температура 
холодной 
воды

t1      , 
0C

Количество 
теплоты, 
полученное 
холодной 
водой
Q1 , Дж

0,1

Результаты измерений и вычислений 
запишите в таблицу



4

•Срав
ните 
коли
честв
о 
тепл
оты, 
отда
нное 
горя
чей 
водо
й , с 
коли
честв
ом 
тепл
оты, 
полу
ченн
ым 
холо
дной 
водо
й и 
запи
шите 
выво
д В 

начало



Через плотность по формуле m=pV, т.е. косвенно, без использования весов. Так как 
плотность воды 1 г/см3, то масса 100 мл = 100 см3 будет 100г = 0,1 кг

Как определялась в эксперименте масса воды?
Дополнительные вопросы

Почему калориметр имеет двойные стенки?
Чтобы меньше терялась теплота в окружающую среду

Изменения температуры не будут одинаковыми, а количество отданной и принятой теплоты будут равны

Чтобы её температура не изменялась из-за влияния воздуха в кабинете, т.к. она же не в калориметре

Почему холодную воду надо брать комнатной температуры?

Будут ли равными изменения температуры и количество 
отданной и принятой теплоты, если использовать неравные 
массы теплой и холодной воды?

В 
начало



Лабораторная работа № 2
 Измерение удельной теплоемкости твердого тела.

Цель 
работы

•Определить удельную теплоемкость 
металлического цилиндра.

•Стакан с водой, калориметр, термометр, 
весы, гири, металлический цилиндр на 
нити, сосуд с горячей водой

Приборы и 
материалы



Ход работы

1

•На
ле
йт
е в 
ка
ло
ри
ме
тр 
во
ду 
ма
сс
ой 
10
0-
15
0г 
ко
мн
ат
но
й 
те
мп
ер
ат
ур
ы. 
Из
ме
рь
те 
те
мп
ер
ат
ур
у 
во
ды

2

•На
гр
ей
те 
ци
ли
нд
р в 
со
су
де 
с 
го
ря
че
й 
во
до
й. 
Из
ме
рь
те 
эт
у 
те
мп
ер
ат
ур
у. 
(Э
то 
на
ча
ль
на
я 
те
мп
ер
ат
ур
а 
ци
ли
нд
ра
)

3

•О
пу
ст
ит
е 
на
гр
ет
ый 
ци
ли
нд
р в 
хо
ло
дн
у
ю 
во
ду
. 
Из
ме
рь
те 
те
мп
ер
ат
ур
у 
во
ды 
по
сл
е 
оп
ус
ка
ни
я 
ци
ли
нд
ра 
.

4

•С 
по
мо
щь
ю 
ве
со
в 
оп
ре
де
ли
те 
ма
сс
у 
ме
та
лл
ич
ес
ко
го 
ци
ли
нд
ра, 
пр
ед
ва
ри
те
ль
но 
вы
су
ш
ив 
ег
о.



Результаты измерений и вычислений 
запишите в таблицу

Масса воды в 
калориметре

m1  ,кг

Начальная 
температура 

воды

t1     ,
0C

Масса цилиндра

m2  ,кг

Начальная 
температура 

цилиндра

t2    , 
0C

Общая 
температура 

воды и 
цилиндра

t  , 0C



6

•Рассч
итайт
е 
удель
ную 
тепло
емкос
ть 
цили
ндра, 
для 
этого 
воспо
льзуй
тесь 
форм
улой 
со 
стран
ицы 
171 
учебн
ика.

•Выво
д 
форм
улы 
запи
шите 
в 
тетра
дь 
ниже 
табли
цы.

формула

7

•Запол
ните 
табли
цы. 
Сравн
ите 
вычис
ленну
ю 
велич
ину 
удель
ной 
тепло
емкос
ти с 
табли
цей 
на 
стран
ице 
21 
учебн
ика, 
запи
шите 
выво
д.



Дополнительные вопросы

Как определялась в эксперименте масса воды?
Через плотность по формуле m=pV, т.е. косвенно, без использования весов. Так как плотность воды 1 г/см3, то 
масса 100 мл = 100 см3 будет 100г = 0,1 кгПочему значение  удельной теплоемкости цилиндра не 
получаются точным?

Т.к. происходят значительные потери тепла в окружающую среду.Как можно уменьшить потери тепла в окружающую среду?
Через какое время следует начать измерять температуру 
воды и цилиндра?
Через несколько минут. Мы увидим, как температура воды и цилиндра сначала растет, а затем начинает 
уменьшаться. Точка начала уменьшения температуры и есть температура воды и цилиндра.

В начало


