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ЧТО ТАКОЕ ЛЕС 

▪ Лес — составная часть природы, 
понятие «лес» можно рассматривать 
на разных уровнях. В глобальном 
масштабе — это часть биосферы, в 
локальном — это может быть 
насаждение. Лес также можно 
рассматривать как природно-
зональное 
подразделение, как экосистему.



▪ С глубокой древности человек использовал
естественные блага растительного мира и как 
источник своего пропитания, и для облегчения 
своих недугов.
Наблюдательность и народная мудрость 
заложили основу применения растений в 
лечении человека в начале из местной флоры.



ПОЧЕМУ ЛЕС 
АПТЕКА   ЧЕЛОВЕК
А
▪ Лес Аптека человека потому что в лесу 
произрастают лекарственны растения 
которые в последствие мы собираем

▪ Примеры вы можете видеть на слайде 
(Бамия , Авран лекарственный)



АНТРОПОГЕННЫ
Й ФАКТОР
▪ АНТРОПОГЕННЫЙ ФАКТОР ЯВЛЯЕТСЯ 
ТО ЧТО ЧЕЛОВЕК СОБИРАЯ 
ЛЕКАРСТВЕННЫЕ РАСТЕНИЯ 
УНИЧТОЖАЕТ ПОПУЛЯЦИЮ 
НЕКОТОРЫХ ВИДОВ И ЗА ЭТОГО 
МОЖЕТ НА РУШИТСЯ ЦЕПОЧКА 
ПИТАЯ ПОЭТОМУ НЕ КОТОРЫЕ 
РАСТЕНИЯ ДОБАВЛЯЮТ В КРАСНУЮ 
КНИГУ

▪ ПРИМЕРЫ НА СЛАЙДЕ(КУПЕНА 
ЛЕКАРСТВЕННАЯ , МАЙНИК 
ДВУЛИСТНЫЙ )



БЕЗВРЕМЕННИК 
ВЕЛИКОЛЕПНЫ
Й

▪Ареал вида охватывает Малую 
Азию, Кавказ и Иран.

▪Колхицин и колхамин являются 
кариокластическими ядами, обладают 
способностью задерживать деление 
(митоз) клеточного ядра



ЛАНДЫШ 
МАЙСКИЙ
▪ Ареал вида  охватывает 

всю Европу, Кавказ, Мал Азию, Китай, 
а также Северную Америку.
▪ В природных местообитаниях 

ландыш интенсивно уничтожается, 
особенно вблизи крупных 
населённых пунктов, из-за 
вытаптывания во время сбора 
цветков и лекарственного сырья.



ОЛЬХА СЕРАЯ

▪В официнальной медицине препараты 
из ольхи серой применяют как вяжущее 
и кровоостанавливающее средство, 
особенно при заболеваниях желудочно-
кишечного тракта, острых и 
хронических энтеритах и колитах. 
Отмечено благотворное действие 
отваров коры, шишек и листьев ольхи 
при суставном ревматизме, простудных 
заболеваниях и поносах у детей



ЭКСПЕРТЫ ПРЕДУПРЕЖДАЮТ ,
ЛЕЧЕНИЕ ТРАВАМИ ЭТО ЛЕЧЕНИЕ НА 
СВОЙ СТРАХ И РИСК

▪Сегодня экологическая ситуация такова, что травы 
и их настои загрязнении опасными веществами 
опасными веществами , токсичными металлами , 
патогенными микроорганизмами и пестицидами.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


