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« В ту ночь было совершено много героических поступков,
но ни один из них не мог сравниться с подвигом этих

нескольких музыкантов, игравших час за часом,
хотя судно погружалось всё глубже и глубже,
а море подбиралось к месту, где они стояли.

Музыка, которую они исполняли, дала им право
быть внесёнными в список героев вечной славы.»





звук "И" – прочищает нос, лечит глаза;

звук "У" – укрепляет горло и голосовые связки;

звуки "В", "Н", "М", "Э" – улучшают работу головного мозга;

звуки "Ц", "К", "Щ", "И" – лечат уши;

звуки "У", "Ы", "X", "Ч" – улучшают дыхание;

звуки "О", "А", "С", "М", "И" – 
        лечат заболевания сердца. 

Вокалотерапия
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